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Ⅰ. 일 반 현 황        (2018. 8. 31.기준)

 
 조  직                               2018. 8. 31. 현재

소   장

              과   장

  

보건행정계 가족보건계 의 약 계 감염병관리계 건강증진계

민  원  실
진  료  실
기  사  실

(10)

모자보건실
치매안심센터
영양플러스실
물리치료실

정신건강복지센터
(7)

영상의학실
예방접종실

(6)

검 사 실
결핵관리실

(7)

건강증진센터
통합건강증진실
금연클리닉실
구강보건실

마을건강센터3
(5)

 인  력

       직급
 구분

계 4급 5급 6급 7급 8급 9급

정 원 41 1 3 5 13 13 6

현 원 37 1 3 8 11 8 6

 ※ 정원 외(총47명) : 시간선택제임기제공무원 18(금연단속요원2, 방문간호사 8,

                     치매센터8), 공무직근로자9, 기간제근로자20

 총 예산 
(단위 : 천원)

계 일반회계 특별회계 기금 기타

8,255,912 8,255,912 0 0 0
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 청사현황 

토 지 건 물 건 물 내 역

필지 면적 동수 면적(계) 본관 면적(6F) 별관 면적(3F)

2 1,553 2 3,444.52 1 2,968.02 1 476.5

 위원회 현황 ▶ 4개 위원회 40명

위원회명 위원장 위원수 설  치  근  거 / 목 적

지역보건
의료심의위원회

부구청장 10명
지역보건법 제6조

/ 지역보건의료계획 수립 등 자문

기초정신건강
심의위원회

보건소장 10명
정신건강복지법 제53조 / 정신건강증진 

계획의 수립 및 시행에 관한 사항

기초정신건강
심사위원회

박두성
(신세계

 정신과원장)
9명

정신건강복지법 제54조 / 정신질환자 퇴원 
등 처우개선의 심사, 구청장에 의한 

입원조치의 해제 등에 관한 사항 심사

건강생활
실천협의회

부구청장 11명
국민건강증진법 제10조

/ 건강생활실천운동 추진사항 심의

 의료기관 현황 ▶ 302개소                    (단위:개소)

 종합병원 병  원 요양병원 치과병원 의원 치과의원 한의원 

2 9 10 1 119 79 82

 ※ 응급의료기관 : 2개소(BHS한서병원, 좋은강안병원), 699병상
 ※ 의료법인 : 6개법인(의료기관 7개소)

 약업소 현황 ▶ 236개소 

약  국 의약품도매업 안전상비의약품판매업

89 19 128

 유사의료업소 ▶ 327개소
의료기기

판매·임대·수리업 치과기공소 안경업소 안마시술소
(안마원 포함) 산후조리원

264 26 33 2 2
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Ⅱ. 2018년도 업무실적  (2018.8.31.기준)

1.  구민 중심의 지역보건의료서비스 제공         보건행정계☎5603  

  기초 보건의료서비스 제공

  ❍ 민원실 및 진료실 등 보건의료서비스 직접 제공

구분 건수 민원실 진료실 검사실 예방접종실 물리치료실 방사선실
유료 115,893 45,514 15,858 33,845 1,309 3,030 16,337
무료 23,194 2,835 3,407 13,467 2,013 870 602
합계 139,087 48,349 19,265 47,312 3,322 3,900 16,939

  ❍ 명절 연휴 비상진료 실시로 진료공백 최소화 및 지역주민 건강보호

     : 보건소 총 16명 근무, 비상진료기관 120개소 및 약국 86개소 진료

  ❍ 제6기(2015~2018년) 지역보건의료계획 「2017년 시행결과 및 2018년  

 시행계획」 수립 : ‘18. 1. 24.확정

  ❍ 각종 축제 및 행사 등 응급의료 지원 : 10회  

 쾌적하고 안전한 청사환경 조성

  ❍ 건강한 진료환경 조성을 위한 공기살균기(3개실)설치 : 5월, 3,993천원

  ❍ 건강정보 등 안내를 위한 대민홍보용 안내게시판 설치 : 1월, 1,540천원

  ❍ 화 재 발 생  대 비  배 연 창  작 동 장 비  교 체 (18개 ) : 5월, 4,860천원

  ❍ 치매안심센터 설치 및 증축공사 추진 : 진도율 60%, 440,370천원

  ❍ 전기, 소방, 승강기, 오‧폐수시설 등 정기점검 실시 : 월1~3회 정기  

  ❍ 청결한 보건소 환경 조성을 위한 청사 내‧외부 청소 : 33,223천원

  ❍ 시 스 템  에 어 컨  실 내 ‧외 기  세 관  : 6월 , 총 66대 , 6 ,270천 원 

  ❍ 청 결 한  근 무 환 경  조 성 을  위 한  작 업 환 경 측 정  : 6월, 702천원

  ❍ 보건소 청사 방역 소독 : 3회(3월, 5월, 7월), 300천원
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2.  생애주기 건강관리 및 계층별 건강서비스 지원    가족보건계☎5643   

  모자보건사업 및 출산장려사업

  ❍ 임산부 건강관리 : 건강검진 652명, 풍진검사 496명, 철분제 등 지원 913건

  ❍ 영유아 건강관리 : 등록관리 618명, 선천성대사이상검사 656명

  ❍ 난임부부 지원 : 인공시술 17명, 한방난임치료 8명

  ❍ 산모·신생아 건강지원 : 산모도우미 186건, 신생아청각검사 160명

  ❍ 영양플러스사업 : 영양교육 52회, 보충영양식품제공 월2회 1,502명

  취약계층 맞춤형 방문건강관리사업

  ❍ 취약계층 등록 관리 : 2,936가구, 3,233명(65세이상 독거노인 등)

     - 건강문제스크리닝, 기본건강체크 등 : 15,973회

  ❍ 보건소 자원연계 서비스 : 120개 기관(단체), 9,735회

  ❍ 경 로 당  건 강 교 실 : 8개소, 452명

  정신건강증진사업 및 자살예방사업

  ❍ 정신건강복지센터 운영‧지원 : 종사인력 15명, 531,000천원 (등록관리 91명)

  ❍ 사 회 복 귀 시 설  운영‧지원 : 종사인력 6명, 265,981천원 (등록관리 298명)

  ❍ 기초정신건강심의위원회 운영 : 상반기 1회

  ❍ 자살고위험군 프로그램 운영 : 27회, 228명

  ❍ 생명지킴이 게이트키퍼 양성 : 11회, 555명

  치매예방관리사업

  ❍ 치매안심센터 운영 : 치매환자 등록‧관리 682명, 인지재활프로그램 89회

  ❍ 치 매 치 료 비  지원 : 553명, 배회인식표 및 조호물품 지원 411명

  ❍ 치 매 조 기 검 진 : 치매 선별검사 4,947명, 정밀검사 147명

  국가 암 관리사업

  ❍ 국가 암 조기검진 : 51,966명, 홍보 및 의료비 지원(256건, 173,740천원)

  ❍ 재가 암 관리사업 : 환자등록 및 방문건강관리 337명, 1,833회

  지역사회중심재활사업

  ❍ 장애인 재활‧ 증진 : 방문치료 35가구 114명, 재활프로그램 30회

  ❍ 장애인 사회체험 : 문화체험나들이 1회, 보조기구대여 5종 55건
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3.  양질의 보건의료 환경 조성을 위한 추진체계 강화  의약계☎5693  

  의료‧의약품‧의료유사업소 지도관리

  ❍ 정기 및 수시 지도·점검 : 의료업소 등 175개소, 약업소 등 108개소 

  ❍ 위반업소에 대한 조치 : 의료광고 위반 등에 대한 고발 7건, 행정처분  

                       12건, 과태료 1건, 기타 5건 

  의약품 및 마약류 오·남용 예방 및 관리

  ❍ 마약류취급자 교육 : 2회 42명(의사, 치과의사, 수의사, 약사, 의약품도매상 대표자)

  ❍ 의료용 마약류취급업소 지도점검 : 82개소 점검, 1개소 고발 및 행정처분

  ❍ 마약류 취급내역 의무 보고 제도 시행 안내 : 의료기관 등 230개소

  ❍ 불법마약류 퇴치 홍보 캠페인 : 1회

  진단용 방사선 안전관리 및 특수의료장비 등록관리

  ❍ 공공기관(보건소, 병무청), 병원, 의원, 치과의원 141개소 관리

  ❍ 2018년도 정기검사 해당기관 99개소 현장 점검

  ❍ 진단용방사선장치 설치 및 사용신고, 양도, 폐기, 이전신고 처리 : 61건

  ❍ 특수의료장비 등록관리 : 15개소, 30대(CT, MRI 등)

  신속하고 적절한 응급의료 제공 및 응급의료자원 효율적 관리

  ❍ 지역주민(일반인) 대상 응급처치(심폐소생술 등) 교육 : 6회, 87명

    ▷ 토요일 교육(월 1회) 실시

  ❍ 설, 추석 연휴기간 응급진료체계 운영 : 설연휴 4일 182개소

  ❍ 자동심장충격기 및 구급차 등 응급의료자원 안전관리 

  국가필수예방접종 및 유료예방접종 시행

  ❍ 무료접종 : 어린이국가예방접종(17종)·폐렴구균 2,013건

    ▷ 위탁의료기관 접종 : 16,907건(BCG 외 16종, 관내 위탁의료기관 20개소)

  ❍ 유료접종 : 장티푸스·B형간염 1,309건
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4.  선제적 대응역량 강화로 안전한 생활환경 조성  감염병관리계☎5673  

  방역소독사업

  ❍ 생활밀착형 방역소독 : 주민 불편 신고지역 214회

  ❍ 모 기 ·위 생해 충  방제 : 살충(분무·연무) 3,268회, 살균(분무) 49회

  ❍ 모기유충 조사 및 방제 : 정화조 등 조사 3,218개소, 방제 1,799회

  ❍ 해충기피제 자동분사기 : 관내 등산로 입구, 공원 등 총 10대

  감염병 예방관리 사업

  ❍ 손 씻 기  체 험 교 육  : 어린이집, 유치원, 학교 등 13회 2,830명

  ❍ 비브리오패혈증 예방 : 민락동 횟집 밀집지역 등 비브리오 균속 344건 검사

  ❍ 레지오넬라증 예방 : 다중이용시설 13개소 91건 검사

  ❍ 질병정보모니터요원 관리 : 학교 등 지정 72개소, 교육 연2회(상·하반기)

  ❍ 가을철 발열성질환 예방 : 홍보캠페인 7회 570명(『건강나눔터』연계)

  결핵관리사업

  ❍ 신환자등록 : 86명(신환자 초치료자 75명, 재발 11명)

  ❍ 민간공공협력(한서, 좋은강안병원) : 결핵환자 추후관리 71명

  ❍ 결핵검진 : 17,173건(흉부X선 16,934건, 객담검사 239건)

  ❍ 학생(중‧고교) 이동검진 : 5개교 2,347명 검진 및 추후관리

  병리검사 및 성병․에이즈 관리

  ❍ 병리검사(미생물·생화학·결핵·효소면역검사 등) : 35종, 47,278건

  ❍ 성병검사(에이즈, 매독, 임질, 클라미디아 등) : 2,405건

  ❍ 에이즈 감염자 관리 및 홍보 : 등록관리(50명) 정기면담, 진료비지원 등

  2018 지역사회 건강조사

  ❍ 지역 건강통계 조사 : ‘18. 8. 16. ~ 10 31. 200명 (인제대학교 위탁)

  희귀질환자 의료비 지원사업

  ❍ 건강보험 산재특례 대상 : 106명 5,046건(208,149천원)
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5.  구민의 건강수명 연장을 위한 통합건강서비스 지원   건강증진계☎5663  

  살기좋은 건강도시 수영구 조성

  ❍ WHO 건강도시 활동 : 국내 교류 및 정기총회 참석 

  ❍ 전통시장 건강나눔터 운영 : 수영팔도시장 등 3개소, 9회, 400여명

  ❍ 도시철도 건강나눔터 운영 : 10회, 600여명, 혈압,혈당, 체성분 측정 등

  건강백세 Health care 건강생활실천사업

  ❍ 체성분, 체력측정 및 맞춤형 건강상담(운동ž영양‧비만) : 6,054명

  ❍ 내 몸에 스마일 프로젝트 : 건강습관교실 6개 293명, 자율헬스교실 2개 193명

  ❍ 찾아가는 건강습관(운동+영양) 프로그램 운영 : 2,450명

  ❍ ‘ 끊고, 줄이고, 운동 하자 ’ 프로젝트 추진 : 216개 기관/2,158명

  간접흡연 제로 및 절주 강화 사업

  ❍ 금연클리닉 운영 : 683명 등록, 이동금연클리닉 16회 591명

  ❍ 아동·청소년 흡연‧음주 예방 교육 : 45회 9,807명

  ❍ 금연구역 지도‧단속 : 전문인력 2명, 지도원 2명, 과태료부과 209건 5,220천원

  치아건강 365 구강보건사업 추진

  ❍ 치아사랑 교실운영 : 불소도포 및 구강건강관리 교육, 75회, 4800명

  ❍ 노 인  의 치  보 철 : 65세이상 저소득노인, 35명, 2,100만원 지원

  ❍ 아동치과주치의 사업 : 초등5학년 및 지역아동센터, 440명

  평생건강을 위한 만성질환관리사업 강화

  ❍ 만성질환자 등록 ‧관리 : 고혈압, 당뇨, 고지혈증 1,167명

  ❍ 만성질환예방 주민건강교실 및 찾아가는 건강강좌 : 24회, 939명

  ❍ 아토피‧천식 안심기관 선정 및 운영 : 어린이집 등 9개소

    - 알레르기조사 423명, 검사비지원 145명, 아토피예방교육 및 홍보 12회650명

  주민과 함께하는 마을건강센터사업

  ❍ 마을건강센터 3개동 운영(광안1,2동, 민락동), 1개동(망미2동) 개소준비

    - 등록 2,467명, 건강 프로그램 및 건강동아리 운영 118회 1,060명
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Ⅲ. 2019년도 주요업무계획

 1.  주민수요에 부응하는 보건의료서비스 제공

 2. 취약계층 건강관리 및 사회적 건강서비스 강화

 3. 선제적 관리로 신뢰받는 의료서비스 확립

 4. 안전한 생활환경 조성을 위한 감염병 예방 활동강화

 5. 주민건강력 확보를 위한 건강증진사업 추진

주거단지 조성중 점 추 진 과 제

건강백세를 열어가는 행복도시 수영

구민에게 꼭 맞는 통합보건서비스

예방적 건강관리로 의료안전망 강화 
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중점과제1 주민수요에 부응하는 보건의료서비스 제공
보건행정계

☎5603

  고객만족 보건의료서비스 제공

  ❍ 민원실 및 진료실 등 보건의료서비스 직접 제공에 따른 구민만족도 제고

  ❍ 보건소 이용자 실시간 만족도 조사 실시로 구민 맞춤형 서비스 구현  : 연2회

  ❍ 설‧추석 연휴 비상진료대책상황실 운영 및 비상진료 실시로 진료공백  

 최소화 및 지역주민 건강보호

  ❍ 제7기(2019~2022년) 지역보건의료계획 및 1차년도(2019년) 시행계획 수립 

     ▷ 지역분석, 중장기추진계획, 사업별 추진계획 등 보건의료사업 전반

  쾌적하고 청결한 보건소 청사 환경 조성

  ❍ 찾아오기 쉬운 보건소 안내 표지판 확대 설치 : 1개소, 2,500천원

  ❍ 깨끗한 보건소 환경 조성을 위한 청사 특별 내‧외부 청소 : 9월중

  ❍ 전기, 소방, 승강기, 오‧폐수시설 등 정기 점검 : 월1∼3회

  ❍ 시스템 에어컨 실내‧외기 세관·세척 : 연 1회(5월), 8,360천원

  ❍ 감염병 예방을 위한 청사 방역 소독 : 연 5회, 1,000천원

  ❍ 깨끗한 물공급을 위한 물탱크 청소실시 : 연 2회 (상·하반기), 1,000천원 

  ❍ 보건소 조경관리 : 연 1회, 청사주변화단, 본관4,5층 테라스화단

  효율적인 지역보건의료업무 추진을 위한 적극적인 행정지원

  ❍ 편안한 보건진료 환경조성을 위한 민원실 자가건강 측정기 설치 : 7,500천원

    ▷ 체성분 측정기, 혈압측정기 각 1대

  ❍ 건강 취약계층을 위한 전동휠체어 급속충전기 설치 : 물리치료실, 1700천원

  ❍ 공공 보건의료서비스 이용자 증가로 세외수입 기여 

    ▷ 건강진단서 등 발급 증지수입, 예방접종‧각종검사 등 수수료

  ❍ 화재 및 재난에 대비한 보건소 자체 소방훈련 : 연1회



- 10 -

중점과제2 취약계층 건강관리 및 사회적 건강서비스 강화
가족보건계

☎5643

  모자보건사업 및 출산장려사업

  ❍ 아가맘센터 운영 : 임산부 건강검진 및 고위험 임산부 관리

    - 산전관리 및 건강교실, 엽산제·철분제, 의료비지원 등

  ❍  미숙아· 선천성 이상아 관리 :  검사비지원,  건강교실 운영 등

  ❍ 난임부부 시술비 및 한방난임 치료비 지원 :  기준 중위소득 130% 이하

  ❍ 산모·신생아 건강관리사 지원 : 기준 중위소득 80%이하 출산가정 

  ❍  임 산 부  등 영양플러스사업 :  조리교실,  대상자 가정방문 등

  건강형평성 제고를 위한 방문건강관리사업

  ❍ 등  록  관  리  : 2,950가구(65세이상 독거노인, 75세이상 노인부부 우선선정)

  ❍ 방문건강관리  : 건강문제 스크리닝, 계절별 건강관리 교육 등

  ❍ 자원연계 서비스 : 의료비지원, 복지관련 연계 등 

  ❍ 경로당 건강교실 : (치매, 구강, 영양, 금연절주, 운동), 상‧하반기 16개소

  자살예방 및 정신건강증진사업

  ❍ 정신건강증진센터 운영‧지원 : 중증정신질환자관리, 자살예방사업 등

  ❍ 사 회 복 귀 시 설 운영‧지원 : 정신질환자 사회복귀 지원 등

  ❍ 자살고위험군 프로그램 운영 및 생명지킴이 게이트키퍼 양성

  치매예방관리사업

  ❍ 치매안심센터 운영 : 인식개선 및 홍보, 쉼터 및 카페 운영, 가족교육 등

  ❍ 치매조기검진사업 : 선별검사, 진단(감별) 협약병원 의뢰 

  ❍ 치 매 환 자  지 원  : 조호물품 · 배회인식표 제공 

  국가 암 조기검진 및 재가암환자 관리사업

  ❍ 암조기검진 : 채변통(대장암검진용) 배부 및 유선 홍보

   ❍ 재가 암 환자 등록‧관리 및 의료비 지원 :  市 호스피스 완화케어센터 연계 

  지역사회중심재활사업

  ❍ 장애인 재활 증진 : 방문재활치료 및 재활운동프로그램 운영

  ❍ 장애인 사회체험 : 문화체험 나들이, 재활보조기구 대여 등
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중점과제3 선제적 관리로 신뢰받는 의료서비스 확립
의약계

☎5693

  사전예방적 지도·점검으로 주민만족 의료서비스 제공 기반 마련

  ❍ 의료기관, 의료유사업소(치과기공소, 안경업소, 안마업소) 점검 : 355개소

   ▻ 정기점검 : 정신의료기관, 특정관리대상, 안마업소 주기적 점검 

   ▻ 수시점검 : 민원신고 다발 및 행정처분 이력업소 수시점검 등

  공공보건의료 기능 강화 및 응급의료자원의 효율적 관리

  ❍ 지역주민 대상 응급처치 교육 : 심폐소생술, 자동심장충격기 사용법 등

  ❍ 명절연휴기간 및 비상상황 시 당직의료기관 지정 및 비상대책반 운영

  ❍ 자동심장충격기 및 구급차 등 응급의료자원 관리강화

  구민이 신뢰하는 안전한 의료제품 사용 환경 조성

  ❍ 약국, 의약품도매상, 마약류취급자, 의료기기 수리업소에 대한 정기 점검 

  ❍ 민원신고, 문제 발생 분야, 사회적 이슈사항 등에 대응하는 수시 점검

  ❍ 신규 마약류취급자 대상(의사, 약사, 수의사, 도매상 등) 교육 실시

  ❍ 마약류 취급내역 의무보고 제도 정착을 통한 마약류 불법 유통 근절

  ❍ 의료기기·약물 소비자 교육(연 3회) 및 불법마약류 퇴치 홍보 (연 2회)

  진단용방사선장치의 안전관리 및 특수의료장비 등록관리

  ❍ 공공기관(보건소, 병무청), 병원, 의원, 치과의원 141개소

     ▻ 2019년도 정기검사 해당기관 정기검사 안내 

  ❍ 진단용방사선장치 설치 및 사용신고, 양도, 폐기, 이전신고 업무처리

  ❍ 특수의료장비 등록관리 : 15개소, 30대(CT, MRI 등)

  평생건강의 시작 예방접종사업 

  ❍ 어린이 무료 국가예방접종(0세~만12세) : 결핵예방접종 외 16종

  ❍ 기타 유료 예방접종(고위험군 및 희망주민) : 장티푸스, B형간염

  ❍ 인플루엔자 무료 예방접종 (만65세 이상 노인, 생후 6~만12세 어린이) : 9~11월

  ❍ 국가예방접종 위탁기관 비용상환 및 관리 : 인플루엔자 88개소
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중점과제4 안전한 생활환경 조성을 위한 감염병 예방 활동강화
감염병관리계

☎5673

  방역소독사업

  ❍ 동 절 기  방 역 : 정화조 등 모기유충 조사 및 구제작업 

  ❍ 하절기 집중방역 : 방역취약지 85개소, 주민신고지역 등 

  ❍ 홍보활동 강화 : 방역소독 예고제, 동시방역의 날 운영 등

  감염병 예방관리 사업

  ❍ 손씻기 체험교육(3~11월) : 유치원, 보육시설, 학교 등 19회 4,000명

  ❍ 비브리오패혈증 예방(6~10월) : 민락동 횟집 밀집지역 등 60개소

  ❍ 레지오넬라증 예방(6~10월) : 관내 다중이용시설 13개소

  ❍ 가을철 발열성질환 예방(8~11월) : 예방교육 2회, 캠페인 7회

  ❍ 계절별 주요 감염병 홍보(연중) : 홈페이지 게시, 홍보 동영상 상영

  결핵관리사업

  ❍ 조기발견 : 내소자 결핵검진 및 이동검진, 잠복결핵검진 

  ❍ 집단시설 결핵관리 : 집단시설 내 환자 발생 시 환자 및 접촉자 역학조사

  ❍ 민 간 공 공 협 력 : 의료기관(한서, 좋은강안병원) 결핵환자 관리 등

  ❍ 결핵예방, 기침예절 홍보 및 교육 : 캠페인, 홍보물 배부, 동영상 홍보 등

  병리검사

  ❍ 위생업소 종사자, 감염병 의심자, 내소민원 등 : 60,000건

  ❍ 약수터 수질검사 및 식품접객업소 음용수 검사 : 500건 

  성병·에이즈 관리

  ❍ 성병검사(에이즈, 매독, 임질, 클라미디아 등) : 3,000건

  ❍ 에이즈 감염자 관리 등 : 에이즈 감염인 정기면담 및 진료비지원 등(50명)

  ❍ 성병‧에이즈 예방 대주민 홍보캠페인 실시 : 5회 이상

  2018 지역사회 건강조사

  ❍ 건강행태 및 만성 질환관리 실태 등 가정방문 전자설문조사 : 8월~10월

  희귀질환자 의료비 지원사업

  ❍ 만성신부전증 외 133종 의료비 지원 : 106명(400,000천원)
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중점과제5 주민건강력 확보를 위한 건강증진사업 추진
건강증진계

☎5663

  선진 건강도시 수영구 위상제고 

  ❍ WHO 서태평양지역 건강도시 국내·외 교류 추진 

  ❍ 전통시장 건강나눔터 운영 : 망미중앙, 민락골목, 수영팔도

  ❍ 주민건강 인식제고 건강체험터 운영 및 캠페인 추진 : 8회 

  건강백세 건강생활습관 확산 

  ❍ 건강증진센터 운영 : 체력측정, 운동‧영양‧비만 등 맞춤형 건강관리

  ❍ ‘내몸에 맞춤형’‧‘내몸에 힐링’ 건강교실 및 찾아가는 건강프로그램 운영

  ❍ ‘(술·담배) 끊고 (소금·설탕) 줄이고 (다함께) 운동하자’ 프로젝트 확산 

  담배연기 없는 클린 수영 조성   

  ❍ 금연성공률 향상 금연 클리닉 운영 : 1:1 맞춤형 금연상담 

  ❍ 어린이 간접흡연예방(무럭무럭 쑥쑥 건강UP!) 인형극 운영 : 4회

  ❍ 금연구역 지도·단속 및 금연 홍보 : 4,870개소(PC방·음식점, 버스정류장 등)

  치아건강 365 구강보건사업 추진

  ❍ 백세치아! 백세건강! 치아사랑교실 : 경로당, 노인대학 등

  ❍ 튼 튼 ! 쑥 쑥 ! 치 아 사 랑 교 실 : 어린이집, 유치원, 초등학교, 지역아동센터 등

  ❍ 치과주치의 및 노인의치보철 사업 : 초등5학년, 만65세이상 저소득노인

  건강수명 연장을 위한 만성질환관리 

  ❍ 심뇌혈관질환(고혈압, 당뇨병, 고지혈증) 등록‧관리 : 1,200명

  ❍ 다각적인 만성질환예방관리 : 상설교육장 운영, 찾아가는 건강교실 병행 

  ❍ 아토피·천식 안심학교 운영(9개소) : 알레르기 검사비 지원 및 아토피 예방 교육 

  주민밀착 건강관리를 위한 마을건강센터 운영 

  ❍ 지역 건강문제 해결의 거점 「마을건강센터」상설 운영

    - 취약지 건강인식 제고 : 건강 측정 및 상담, 건강카드 관리

    - 찾아가는 보건복지 상담 : 거동불편자 취약가정 방문상담(간호사)

  ❍ 주민주도 지역 건강문제 해결 : 건강동아리 활성화 및 건강리더 양성
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Ⅳ. 새로운 시책

1  건강 한 걸음 self 건강측정기 설치   
   

【추진배경】 

◇ 보건소를 찾아온 민원인이 지루한 민원대기 시간에 자가 건강체크가
가능하도록체성분측정기, 혈압측정기 등의 시설을 민원실내 별도설치․
운영함으로써 구민 건강 증진 및 쾌적하고편안한 보건 진료 환경 조성

□ 추진개요

○ 추진시기 : 2019년 상반기 중

○ 내    용 : 체성분측정기, 혈압측정기 민원실 비치

○ 소요예산 : 금7,500천원(구비)

▷ 체성분측정기 : 6,000천원×1대=6,000천원

▷ 혈압측정기 : 1,500천원×1대=1,500천원

□ 추진계획

○ 설치장소 : 보건소 민원실(본관 2층 )

○ 이용대상 : 보건소 방문 민원인

  ○ 추진내용

▷ 수분량·골격근량·비만율을 체크할 수 있는 체지방 측정기 및 

혈압측정기를 설치해 민원인 스스로 건강상태 체크

▷ 자가 건강 체크 후 상담을 원할 경우 진료실 및 체력측정실 방문안내

□ 기대효과

  ○ 방문민원인들이 진료 업무만 아니라 대기 시간동안 자가 건강 체크까지

가능할 수 있게 함으로써 건강에 대한 관심도 제고 및 구민 건강 증진

○ 진료실 및 체력측정실을 따로 이용하지 않아도 민원실에서 누구나  

측정 가능할 수 있도록 함에 따라 민원인 편의제공 및 만족도 향상
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2  건강 취약계층을 위한 전동휠체어 급속충전기 설치   

【추진배경】 

◇ 타기관 대비 보건소에는 장애인 및 어르신 등 신체적 불편함을

느끼는 민원 수가 많고 이들이 주로 이용하는 물리치료 및 각종

진료민원 편의 제공

□ 추진개요

○ 추진시기 : 2019년 상반기 중

○ 사용대상 : 장애인 및 어르신 등 전동 보조이동기구 사용자 

○ 내    용 : 전동휠체어 급속충전기 설치

○ 소요예산 : 금1,700천원(구비, 1,700천원×1대)

□ 추진계획

○ 규    격 : 41cm(폭)×32cm(깊이)×74cm(높이)

○ 설치장소 : 보건소 본관 1층 출입구 안쪽(물리치료실 입구)

▷ 휠체어 사용자들의 1층 물리치료실 이용률이 높고 접근편의를 위해 

출입구 안쪽 통로에 설치

○ 기   능

▷ 가정에서 8시간 정도 걸리는 충전시간을 급속충전기로 2시간으로 단축

▷ 이동보조기구 2대 동시 충전

○ 이용방법 : 충전시간동안 물리치료실에 신분증 제시 후 휠체어 

대여서비스 추가 제공

□ 기대효과

  ○ 전동 보조이동기구 사용 내소 민원이 보다 원활한 민원업무를   

볼 수 있도록 맞춤형 서비스 제공 

○ 배터리 방전으로 작동이 멈추는 불편함을 해소하고 교통약자의  

이동권을 보장함으로써 구민이 행복한 수영구 조성
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3  찾아오기 쉬운 보건소 안내판 설치   
   

【추진배경】 

◇ 보건소 청사 및 안내표지판이 주변 설치물에 의해 가려져 보건소를
찾아오고자 하는 민원들의 불편함이 있음.

◇ 안내표지판 위치 재선정 및 확대 설치로 누구나 쉽게 찾아올 수
있는 환경조성을 통하여 보건이용 서비스 향상 기여

□ 추진개요

○ 추진시기 : 2019년 중

○ 내    용 : 보건소입구 사설안내표지판 이동 및 확대 설치

○ 소요예산 : 금2,500천원(구비, 지주대 및 반사경 이동설치 포함)

□ 추진계획

○ 규    격 : 800*600mm, 1,200*850mm(현재) ⇒ 1,200*850mm(변경)

○ 설치장소 : 수영로 637앞(현재) ⇒ 수영로 637-3건물앞(변경)

○ 추진내용 : 현재 안내표지판은 가로수 및 버스정류장에 가려져 있고

규격 또한 작아 보건소를 찾는 민원인들의 시야확보가

보다 용이하도록 위치 재선정 및 확대 설치

현재위치 설치위치(예정)

□ 기대효과

  ○ 찾기 쉬운 보건환경 조성으로 지역주민 편의 제공 및 보건서비스  

이용 활성화에 기여 
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4  예비신혼부부 및 예비부모 무료 건강검진 사업

【추진배경】 

 ◇ 관내 예비신혼부부 및 예비부모를 대상으로 무료 건강검진을

실시하여 질환을 조기에 발견하고 추후 건강관리를 통해 건강한

임신, 출산을 도모하기 위함

□ 추진개요

  ○ 기    간 : 2019. 5월 ~ 12월

  ○ 대    상 : 관내 거주자인 예비 신혼부부 및  예비부모 100명

               (선착순, 예산범위 내 지원)

  ○ 검진항목 

    ▷ 여 성 - CBC, B형간염 항원·항체, 간기능(GOT, GPT), 매독, 에이즈,

             소변검사(4종), 풍진검사

    ▷ 남 성 - B형간염 항원·항체, 매독, 에이즈 

  ○ 소요예산 : 3,000천원(구비100%)

□ 추진계획   

  ○ 2019. 1월 : 검사실 협의 및 계획수립

  ○ 2019. 2월 : 시약구입, 사업운영 관련 시스템구축, 대상자 선정기준 정비

  ○ 2019. 3월 ~ 4월 : 홈페이지, 구보 등 홍보

  ○ 2019. 5월 ~ 12월 : 검진사업 실시

  ○ 2019. 12월 : 평가 및 향후 사업방향 설정

□ 기대효과

  ○ 예비부부 및 예비부모를 대상으로 건강검진을 실시해 이상 질환을

     조기에 발견하고,

  ○ 건강관리를 통해 미숙아 및 장애아 출산을 줄여 아이 낳아 키우기 

좋은 조성
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5   ACT 사례관리프로그램 운영   

【추진배경】 

 ◇ 중증정신장애인 대상 24시간 사례관리 프로그램 운영을 통해

정신장애인의 재입원률·재입원일수의 감소, 사회적 기능 강화, 취업 및

주거의 안정화를 통해 삶의 만족을 높이고자 함

※ AC T (A s s e r t iv e C om m un ity T re a tm e n t )   

              
□ 추진개요

○ 기    간 : 2019. 01. ~ 12.(연중)

○ 장    소 : 수영구 정신건강복지센터

○ 대     상  : 등록된 중증정신질환자 중 집중사례관리가 필요한 대상자 12명

○ 내    용 : 치료서비스 외

○ 인    력 : 중증정신질환관리팀

□ 추진계획   

○ 2019. 01. ~ 12.(연중) : 대상자 선정 및 서비스 제공

▷ 치료서비스 : 약물치료, 개인면담, 위기개입, 입원개입

▷ 재활서비스 : 일상생활기술훈련, 직업재활훈련, 사회적응훈련

▷ 가족 및 환경 : 가족교육 및 상담, 공공 및 민간 자원 연계 등

▷ 대상자 평가 및 퇴록 : 증상 및 기능 호전 대상자 서비스 종결

▷ 실무자 역량 강화 : 사례토의, 컴퍼런스, 교육 참석 등

□ 기대효과

○ ACT사례관리를 통하여 정신장애인의 증상과 기능이 호전되어   

삶의 만족을 높임

○ 정신장애인에 대한 사회적 인식개선으로 지역사회 정신건강 

공동체를 구현함 
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6  산후 마음관리 서비스 [맘스터치]

【추진배경】 

◇ 대부분의 산모들이 산후에 우울한 감정을 경험하나 이에 대해

정확히 인지하지 못해 산후 우울이 간과되기 쉽고, 모자 및 가족의

건강과 안전한 생활 환경을 위하여 산후 마음관리 서비스가 요구됨

◇ 산후 우울 관리에 관한 개입은 전무한 실정이며, 출산 후 문제들이

발생했을 때 대부분 산모들은 일반 매체나 가까운 가족들에 의한

비전문적 방식으로 정보를 획득하여 처리하는 것으로 보고되기에

전문적인 교육 및 서비스가 필요함

□ 추진개요

 ○ 사 업 명 : 산후 마음관리 서비스 [맘스터치]

 ○ 일    시 : 2019. 2. ~ 12. 

 ○ 장    소 : 수영구보건소 소회의실

 ○ 대    상 : 관내 거주자 (산모 30명)

 ○ 내    용 : 산모 우울증 예방 교육 / 선별검사 / 인지치료 / 심리상담

 

□ 추진계획

 ○ 주요 프로그램

  ▷ 산모 우울증 예방 교육 (4회) : 산후 심리적 변화, 산후 우울의 정의,  

     산후 우울 관리의 필요성, 산후 우울의 예방 및 관리 방법  

  ▷ 선별 검사 : 정서적 상태에 대한 진단적 평가

  ▷ 인지치료 (4회)

   - 인지모델 설명 : 우울증에 대한 정상화

   - 행동기법 : 활동계획표, 점진적 과제 부여

   - 인지기법 : 자동적 사고 파악 및 인지적 오류 찾기, 역기능적 

     가정이나 핵심 신념 재구성하기 
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  ▷ 심리상담 : 문제에 대한 대안 제시, 산모에 대한 격려 및 관심 등의  

      정서적 지지 활동

 ○ 진행 과정

사업계획 수립 → 대상자 모집 → 사업 시행 →
사업평가 및 

결과보고

□ 기대효과

 ○ 전문적인 교육을 통해 올바른 정보 제공 및 대처 능력 향상

 ○ 심리 상담 등 정서적인 지지를 통해 산모들의 스트레스 감소 및  

    정서적 안정 도모



- 21 -

7  의료용 마약류 불법 유통 사전 예방을 위한 선별적 감시   

【추진배경】 

◇ 2018.05.18.부터 마약류 유통·사용 등 모든 취급 내역을 마약류
통합관리시스템을 통해 보고하는 ‘마약류 취급보고 제도’가

본격 시행됨에 따라 마약류 안전관리망 구축 강화

◇ 마약류 빅데이터를 활용한 과학적 안전관리 체계로 전환됨에
따라 무분별한 마약류 취급에 대한 선별적 감시 가능

 

□ 추진개요

○ 기    간 : 연중 상시

○ 대    상 

    ▷ 관내 마약류통합관리시스템 가입 마약류 취급업소 182개소 중

       마약류 취급내역 누락 보고 등 마약류 관리가 부실하다고 판단 

       되는 업소 및 프로포폴, 졸피뎀 등 오남용 및 불법 유출사례가 

       많은 품목을 과다 사용하는 업소

○ 방    법 : 마약류통합관리시스템으로 마약류취급업소의 마약류 

               관리를 상시 모니터링한 후 업소 선별하여 현장 감시

○ 감시사항

   ▷ 단순 실수로 마약류 취급내역을 잘못 입력하였는지 여부

   ▷ 보고 과정에서 일부 누락하거나 착오로 잘못 보고하였는지 여부

    ▷ 시스템 오류로 미보고 하였는지 여부 등

 □ 추진계획

○ 현재 1회/2년 실시하고 있는 마약류취급자 정기감시 시 마약류  

취급내역을 모니터링한 후 감시대상 선별하여 현장감시 실시

  

 □ 기대효과

○ 마약류 취급보고 제도의 안정적 정착 및 마약류 불법 유출사례 예방
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8  어르신 대상 거짓·과대 광고 의료기기 피해 예방 교육   

【추진배경】 

◇ 무료체험방 등에서 어르신을 대상으로 건강증진 및 질병 개선

욕구를 악용한 의료기기에 대한 거짓·과대광고 행위 지속 발생

◇ 관내 노인여가시설(노인대학) 참여 어르신을 대상으로 의료기기

구매 정보에 대한 주기적인 교육

 □ 추진개요

○ 기   간 : 연 중

○ 대   상 : 관내 노인대학 9개소 참여 어르신

○ 방   법 : 의료기기 담당자의 강의식 교육과 교육자료 배부

○ 내   용

   ▷ 올바른 의료기기 구매·사용 방법 및 거짓·과대광고 식별요령

   ▷ 의료기기 관련 소비자 피해구제 

 □ 추진계획

○ 관내 노인여가시설(노인대학)의 프로그램 일정 파악 후 반기별 

1회 교육 실시 

 □ 기대효과

○ 의료기기 거짓·과대광고에 노출되기 쉬운 어르신에게 의료기기  

구입과 사용에 대한 정확한 정보를 제공함으로써 피해를 예방하고

거짓, 과대광고 위반사례 감소 

○ 고령친화제품 수요 증가와 관련하여 어르신의 의료기기 구입시  

올바른 선택 유도
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9  특명! 진드기로부터 어르신을 구하라!

【추진배경】 

◇ 최근 고연령층에서 쯔쯔가무시증, SFTS 등 진드기매개감염병환자

발생이 증가함에 따라 진드기 매개 감염병의 발생 및 유행을 방지하고,

효율적인예방및관리를위해교육 및 홍보 강화의 필요성이 증가함.

□ 추진개요

  ○ 진드기 매개 감염병은 예방백신이 없어 감염병에 취약한 고연령  

     어르신들이 진드기에 물리지 않도록 주의하는 것이 최선의 예방법이고,  

     이에 따른 강화된 교육 및 홍보가 필요함

□ 추진계획

  ○ 기   간 : 상반기(4~6월), 하반기(9~11월) ※봄, 가을철 호발함

  ○ 대   상 : 어르신 약 150여명

  ○ 장   소 : 희망경로당 등 관내 경로당 10여 개소

  ○ 내   용

   ▷ 진드기 매개 감염병 예방수칙 안내 및 질의응답

   ▷ 진드기 매개 감염병 예방 홍보물(스티커, 리플릿 등) 배부

  ○ 방   법 : 보건소 건강증진사업 「하하호호 경로당」과 연계하여 실시

   ▷ 진드기 매개 감염병 예방 교육달력 및 포스터 활용 교육

  ○ 인   력 : 감염병 담당자 외 2명

□ 기대효과

  ○ 진드기 매개 감염병에 대한 올바른 지식 습득으로 감염을 예방하고

관내 지역주민의 건강증진에 기여
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10  굿모닝! 스쿨 워킹 데이   

【추진배경】 

◇ ‘끊고, 줄이고, 운동하자’ 프로젝트의 확산으로 건강지표 향상

◇ 학업으로 인해 신체활동 시간이 부족한 학생들에게 일상 속에서

걷기를 습관화하여 기초건강력 강화

□ 추진개요

○ 기   간 : 2019년 3월 ~ 11월, 주3회/ 8:00~8:30

○ 장   소 : 관내 초등학교 운동장 및 실내 체육관

○ 대   상 : 4개교 2,000명 ‣ 전교생대상 

○ 방   법 : 주3회 걷기지도자가 현장 방문하여 실시

○ 내   용 : 등굣길 전교생 운동장 걷기(30분)

               학급별 워킹왕 선정 및 인센티브 지원으로 걷기 습관 격려 

○ 소요예산 : 13,960천원(기50%, 시25%, 구25%)  

□ 추진계획

 ○ 2019. 3월 : 각 학교 신청접수 ‣목표 : 4개교 이상

 ○ 2019. 3월 : 걷기지도자(동서대학생 16명) 양성 및 각 학교 파견 

 ○ 2019. 4월~ 11월 : 전교생 걷기프로그램 운영

 ○ 2019. 7월/12월 : 반기별 사업 평가 및 워킹왕 선정 시상

□ 협력기관 : 동서대 레포츠과학부 운동처방학과

□ 기대효과

○ 걷기지도자와 함께 하는 걷기 운동으로 올바른 걷기 보급

○ 일상 속 운동 활성화 및 자발적 신체활동 환경 조성
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11  건강한 돌봄 놀이터 : 초등돌봄교실 연계

【추진배경】 

◇ 학생비만율의 지속적 증가추세로, 성장중 성인병 등 건강문제 발생

☞ 학생비만율 ′16년(16.5%) → ′17년(17.3%) 출처:교육부학생건강통계 

◇ 생활습관 형성시기인 초등학생 대상으로 올바른 영양섭취와

운동습관 배양으로 어린이 비만예방 및 건강한 인적자원 양성

□ 추진개요

○ 기    간 : 2019년 4월 ~ 12월

 ○ 장    소 : 각 초등학교 돌봄교실 및 운동장 

 ○ 대    상 : 2개교 ‣ 초등학교 돌봄교실 이용 아동(1~3학년)

 ○ 강    사 : 보건소 영양사, 신라대학교 비만예방관리 사업단  

 ○ 프로그램 구성

   ▷ 영양·식생활 교구체험 올바른 식품 선택교육(총 12회‣1회/주) 

   ▷ 놀이형 신체활동 실기 프로그램(총 24회‣2회/주)

□ 추진계획

 ○ 2019. 3월 : 각 학교 신청접수 및 사업 설명회 개최

 ○ 2019. 4월 : 참여자 사전 평가(비만도, 건강행태, 행동변화 설문)  

 ○ 2019. 4월 ~ 11월 : 프로그램 운영

 ○ 2019. 12월 : 참여자 사후 평가 및 사업효과 도출

□ 기대효과

○ 아동의 주요 생활터인 학교 기반 건강 프로그램으로 건강습관의 체득효과 극대 

○ 건강습관 형성시기에 적절한 건강행태습관 중재로 평생 건강 토대 마련 
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Ⅴ. 현안사항

1  치매안심센터 개소 및 조기정착   

【추진배경】 

◇ 민선7기 구청장 공약사업 선정 치매안심센터의 정식개소 및
조기정착을 통한 치매관리체계를 구축하고자 함

□ 사업개요

○ 기    간 : 2018년 11월~ (치매안심센터 개소예정)
○ 위    치 : 수영구 보건소 별관(치매안심센터 전용공간 확보)
○ 주요업무 : 만60세 이상 상담 및 치매조기검진, 1:1 사례관리, 인지단계별

치매예방 및 인지강화프로그램 운영, 관련 서비스 제공기관 연계

○ 운영인력 : 치매안심센터장(보건소장)포함 15명
○ 소요예산 : 1,295,000천원1)(국비80%, 시비10%, 구비10%)

               1) 설치비 : 800,000천원 / 운영비 : 495,000천원

□ 추진상황

  ○ 치매안심센터 전용공간 확보를 위한 보건소 증축 및 리모델링 공사 착공

    ▷ 보건소 별관 리모델링 및 본관 증축 : 564㎡

  ○ 치매안심센터 운영 인력확보 : 13명
    ▷ 전담공무원(정규인력) 증원 : 2명(2018.5.1.정원조례 개정)

    ▷ 시간선택제임기제공무원 채용 : 11명(2018. 10. 완료 예정)
� � � � � ※� 시간선택제임기제공무원(2018.6.30.기준):� 9명(간호사4,� 사회복지사� 3,� 작업치료사� 2)

□ 문제점 및 대책 

  ○ 치매안심센터 조기정착을 위한 행정적 지원 필요

    ▷ 확보된 전담 정규인력에 대한 인사발령 조치 필요

    ▷ 보건소 증축 및 리모델링 공사 진행 시 관련부서의 긴밀한 협조체계 유지

□ 향후 추진계획 

  ○ 치매안심센터 전용공간 확보를 위한 공사완료 및 개소 : 2018. 11월
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2  스마트 커넥티드 마을건강센터 사업

【 추진배경 】 

◇ 지속가능한 주민 건강증진을 위해 마을 건강센터 건강장비와 개인용
ICT기기를 활용하여 혈압, 혈당, 신체활동 등 통합적 일상생활

정보를 분석하고 피드백하여 주민 맞춤형 건강케어 지원

□ 마을건강센터 운영현황

 ○ 설치현황 : 3개소 운영(광안1‧2동, 민락동), 망미2동개소예정(′19.5월) 

 ○ 추진인력 : 상담간호사 3명, 주민조직화 코디네이터 3명

 ○ 예    산 : 2억(시비50%, 구비50%)

□ 스마트 커넥티드 마을건강센터 사업 추진계획

 (정 의)‘건강한 생활과 일’의 균형을 추구하는 스마트 건강케어 시스템

         정보화시대에 발맞춘 선진 건강증진 서비스로 병원과 차별화 

(사업논리모형)

□ 향후 추진계획 

○ 3월 : 사업협약(동아대학교 건강관리학과) 및 기술자문 

○ 4월 : 스마트 기기 세팅, 대상자 사전조사(혈압,혈당,체성분,신체기능 등)

 ○ 5월~10월 : 스마트 밴드 착용, 일상생활 모니터링 및 피드백 실시

○ 11월 : 사후조사 및 사업효과 분석
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Ⅵ. 장기전략사업

1  마을건강센터 확충

【추진배경】 

◇ 지역간 건강격차 해소 및 주민 건강관리 역량강화를 위한
주민밀착형 마을건강센터 설치 확대 ☞ 민선7기 부산광역시장 공약사업

□ 추진개요

  ○ 설치장소 : 동 행정복지센터 

  ○ 주요업무 : 동중심 보건의료서비스 제공 및 주민참여 건강사업 추진

  ○ 운영방식 : 마을건강센터 운영 (건강상담간호사, 주민코디 배치)

  ○ 소요예산 : 1개소당 60,000천원(시비50%, 구비50%)

□ 현재 우리 구 현황 

  ○ 3개동 운영(광안1․2동, 민락동), 1개동 개소예정(2019.2월. 망미2동)

  ○ 건강측정 및 상담 2,467명, 주민 건강동아리 운영 118회 1060명

□ 추진계획 : 2022년까지 전체 동으로 확대

  ○ 추가증설 계획

연도별 계 ′18년 ′19년 ′20년 ′21년 ′22년
설치목표 10개동 3개동 1개동 2개동 2개동 2개동

  ○ 추가증설 우선순위 검토(안)

증설 요구도 남천1 남천2 수영 망미1 광안3 광안4

 표준화 사망률(통계청) 2위 6위 1위 4위 3위 5위

 낮은 건강수준 (지역사회건강조사) 5위 5위 1위 3위 2위 3위

 장애인, 기초생활수급자 5위 6위 1위 3위 4위 2위

☞부산시 방침 : 부산시 전체(206개동) 마을건강센터 설치(2022년 완료), 민선7기 시장님 공약

□ 기대효과

 ○ 주민 생활과 밀착된 동에서 현장중심 보건복지서비스 기능 강화

 ○ 건강증진의 궁극적 목적인 주민이 스스로 관리하는 건강 자치구현
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