
강의계획서

강의주제

천연비누만들기

액체주방세제 만들기

강 사 허영수

일 정

5월 2,9,23,30일(목요일)

5월 4,11,25일,6월 1일(토요일) 

각 4회 10:00 ~ 12:00

강의장소 이솔공방
대상 

및 인원

해운대지원청 수영구희망교육지구

학부모 15명

목 적
화학제품들로 인간의 건강도 지구환경오염도 심각한 지금 친환경제품을 직접만들고 

체험해 친환경 천연 제로웨스트로 지구환경도 우리건강도 다함께 지키자!

준비물  MP 비누베이스,비커,향료,몰드,마이카,천연분말,인덕션,전자렌지,우드스틱등

강의단계 내용 소요시간

도 입
 - 인사 나누기

 -  강사소개 및 주제와 강의목적 및 재료소개
10 분

전 개

  - 1회차: 천연비누 만들기  각개별 재료셋팅준비

  • 비누베이스를 녹인다,향료 넣기

  • 각 용량별 녹인베이스를 나누어드림

  • 천연분말 및 마이카, 식용색소등으로 기능 및 몰드별 지도

  • 몰드의 비누굳히기

  • 굳힌비누 탈형후 포장(공기와 차단하기)-비누특성상 친수성이 있으므

로 공기중 수분과 맞닿았을 때 글리세린을 내려는 성질 때문)

  • 포장하기

  - 2회차: EM 천연액체주방세제 만들기  각개별 재료셋팅준비

  • 준비한 재료레시피프린트를 나누어드린다.

  • EM 발효액 80G,을 유리비커에 넣어 온도를 30~40도 가지 올린후 쟁탄

검 2G,을 넣어 녹여줍니다. 쟁탄검이 잘 안녹을 수 잇으니 주의! 

  • 점도가 생긴 용기에 코나코파 100G 애플계면활성제 50G,식물성글리세

린 8G, 탄산수소나트륨10G,을 용기에 같이 순서대로 넣어줍니다. 

  • 용기에 담아줍니다.

  • 스티커 붙이기.

  

100분

정 리
  -  뒷정리 하기

  - 인사하고 마무리
10 분



강의주제  천연미스트와 향수

강 사 허영수

일 정

5월 2,9,23,30일(목요일)

5월 4,11,25일,6월 1일(토요일) 

각 4회 10:00 ~ 12:00

강의장소 이솔공방
대상 

및 인원

해운대지원청 수영구희망교육지구

학부모 15명

목 적

건조한 피부에 수분을 그런데 시중에 미스트는 뿌릴때만 촉촉 시간이 지나면 

더건조해진다, 천연은 다르다!느껴보세요! 향수 한번 뿌리면 오래 내향기로 남고 

싶으시다구요! 천연의 향으로 내가 만든 향은 지속력이 2배는 더 갑니다.

준비물
로즈워터,세라마이드,자음단추출물,캐비어추출물,리피듀어,나프리,로즈힙오일,올리브리

퀴드등

강의단계 내용 소요시간

도 입
 - 인사 나누기

 -  강사소개 및 주제와 강의목적 및 재료소개
15분

전 개

  - 3회차: 천연 수분미스트/천연 향수 만들기  각개별 재료셋팅준비

  • 준비한 재료레시피프린트를 나누어드린다.

  • 용기를 소독용 에탄올로 꼼꼼하게 소독해 준비한다.

  • 유리용기에 로즈워터40g,세라마이드 1g, 자음단 추출물2g,캐비어추출

물 1g, 리피두어 1g, 나프리 0.5g, 로즈힙오일0.5g, 올리브리퀴드1g 

  • 주걱으로 잘 저어줍니다.(화장품용 거품기로)

  • 용기에 담아줍니다.

  • 스티커 붙이기.

 - 4회차: 올인원바 만들기  각개별 재료셋팅준비

  • 준비한 재료레시피프린트를 나누어드린다. 조를 만들어 작업한다,

  • 재료를 미리 계량해둔다.(투명비누베이스142g을 녹인다.-인당분으로

  • 투명비누베이스 온도가 65 ∼70°C 가 되면 SCI분말을 첨가해 온도를 

도 높여 녹여준다 

  • 젤화가일어나면 스테아린4.5g과 버진코코넛 4.5g,설탕0.7g 레시틴 

3g, 월계수분말 2g, 월계수오일 3g, 카올린클레이 2g,

 에센스오일 2.5ml첨가해 교반한다 센불에 볶듯이 

  • 위내용물을 몰드에 붓는다.

  • 굳은후 탈형한다. 탈형후 비누 손질 

95분

정 리
  -  뒷정리 하기

  - 인사하고 마무리
10 분


