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Ⅰ. 기 본 현 황               (2021.10.1.기준)

 조  직                               

소   장

보건행정과장

보건행정계 감염병관리계 감염병대응계 의 약 계

민 원 실

진 료 실

기 사 실

(10)

결핵관리실

호흡기전담클리닉

(4)

검 사 실

예방접종실

(8)

영상의학실

(5)

 인  력

       직급
 구분

계 4급 5급 6급 7급 8급 9급

정 원 28 1 3 4 9 6 5

현 원 27 0 3 7 7 5 5

 ※ 정원 외(총58명) 

┍ 공무직근로자 2(예방접종1, 결핵1)

┕ 기간제근로자 56(예방접종추진단28,선별진료21,방역5,결핵1,예방접종1)

 총 예산 
(단위 : 천원)

계 일반회계 특별회계 기금 기타

4,674,898 4,674,898 0 0 0
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 청사현황 

토 지 건 물 건 물 내 역

필지 면적 동수 면적(계) 본관 면적(6F) 별관 면적(3F)

2 1,553 2 3,533.2 1 3,056.7 1 476.5

 위원회 현황 ▶ 1개 위원회 10명

위원회명 위원장 위원수 설  치  근  거 / 목 적

건강생활실천협의 
및 지역보건의료

심의위원회
부구청장 10명

국민건강증진법 제10조 및 지역보건법 제6조
수영구 건강생활실천협의 및 지역보건의료
심의위원회 설치조례 / 구민 건강증진에 관
한 기본계획 심의

 의료기관 현황 ▶ 326개소                    (단위:개소)

 종합병원 병  원 요양병원 치과병원 의  원 치과의원 한의원 조산원

2 9 11 1 133 83 86 1

 ※ 응급의료기관 : 2개소(BHS한서병원, 좋은강안병원), 

                  814병상(BHS한서병원 299병상, 좋은강안병원 515병상)  

 

 약업소 현황 ▶ 264개소 

약  국 의약품도매업 안전상비의약품판매업

91 19 154

 유사의료업소 ▶ 411개소

의료기기
판매·임대·수리업 치과기공소 안경업소 안마원

343 28 35 5
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Ⅱ. 2021년 주요성과         (2021. 10. 1.기준)

1 주민 수요에 부응하는 보건의료서비스 제공   보건행정계☎5603

 
 고객만족 보건의료서비스 제공

  ❍ 민원실 및 진료실 등 보건의료서비스 제공

  (☞ 코로나19 발발로 2020. 2. 24부터 일반진료업무 중단)

구분 건수 민원실 진료실 검사실 예방접종실 방사선실

유료 282 145 137 0 0 0

무료 271 125 68 55 23 0

합계 553 270 205 55 23 0  

   ❍ 설 ,추석연휴 비상진료 및 선별진료소 운영으로 지역주민 건강보호

    ▷ 보건소 총 68명 근무, 설·추석연휴 9일 362개소 비상진료 

  쾌적하고 청결한 보건소 청사 환경 조성

  ❍ 보건소 소장실 출입문 정비 : 1월, 1,280천원

  ❍ 보건소 사무실 재배치 공사 : 1월, 9,999천원(직제 개편)

  ❍ 보건소 CCTV 정비 : 1월, 29,647천원

  ❍ 보건소 4, 5층 나무데크 정비 : 3월, 9,000천원(태풍 마이삭 시 파손)

  ❍ 청사 창문 등 개보수 : 8월, 962천원

  ❍ 전기, 소방, 승강기, 오‧폐수시설 등 정기 점검 : 월1∼3회 정기

  ❍ 시스템 에어컨 실내‧외기 세관·세척 : 연 1회(5월), 8,339천원

  ❍ 지하1층 난방배관 교체 공사 : 1월, 2,850천원

  ❍ 전기시설 정비 : 1월, 1,984천원

  ❍ 보건소 조경관리 : 연 1회, 청사주변화단, 본관4,5층 테라스화단
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2 능동적 대응과 예방중심의 감염병 관리체계 구축  감염병관리계 ☎5673  

 
   방역소독사업

  ❍ 코로나19 확진자 자택 및 동선지 비상 방역 : 분무(살균) 2,074회

  ❍ 감염병매개체·위생해충 등 방제 : 환경에 따른 소독방식 다양화

    ▷ 분무(차량) : 291회, 분무(동력) : 3,235회, 연무(확산제) : 86회

    ▷ 친환경 방역소독 실시로 연막(경유) 소독방식 0%

  ❍ 모기유충 조사 및 방제 : 정화조 등 조사 4,347개소, 방제 2,571회

  ❍ 생활밀착형 방역소독 : 주민 불편 신고지역 253회

  ❍ 해충기피제 자동분사기 운영 : 관내 등산로 입구, 공원 등 총 10대

  ❍ 방역소독 사전 예고제 : 월간 소독계획 보건소·구청 홈페이지 홍보

  감염병 예방관리 사업

  ❍ 손씻기 체험교육 : 어린이집, 유치원, 학교 등 13회 766명

  ❍ 레지오넬라증 예방 : 다중이용시설 3개소 30건 검사

  ❍ 질병정보모니터요원 관리 : 학교 등 지정 53개소, 교육 연2회(상·하반기)

  ❍ 계절별 유행 감염병 예방 교육 및 홍보 : 캠페인 1회 100명(『결핵캠페인』연계)

  ❍ 계절별 주요 감염병 홍보(연중) : 홈페이지 게시

  결핵검진 및 결핵환자 지료· 관리

  ❍ 결핵 예방관리 : 잠복결핵감염 검진 47건

  ❍ 결핵 조기 발견 및 집단 관리

    ▷ 결핵 검진(흉부엑스선 검사/객담 검사) 716건(579건/137건)

    ▷ 가족 접촉자 조사 109명, 집단시설 역학조사 7건(총 21명)

  ❍ 결핵 환자 관리 : 결핵 환자 신고 및 사례조사 80명, 복약관리 28명,

                      다제내성·비순응 환자 관리 3명

  ❍ 민간·공공협력 결핵관리 사업(PPM 사업) 관리

     (BHS한서병원, 좋은강안병원 내 결핵전담간호사 2명 배치)  

  ❍ 결핵 및 잠복결핵 예방 홍보 : 캠페인 5회 1000명

   한센병 관리사업

  ❍ 한센병관리사업 대상자 관리 : 10명(전문진료기관 외래, 이동진료 등)

  ❍ 한센인 피해사건 위로지원금 지급 : 3명(연간 총 6,120천원 지급)
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3 감염병 위기 대응체계 구축으로  건강도시 조성 감염병대응계 ☎ 5683

  코로나-19 (COVID-19) 대응 관리 (2021. 10. 1. 0시 기준)

  ❍ 코로나-19 비상 대응 체계 유지 : 2020. 1. 21.(화) ~ 상황해제 시까지

  ❍ 관내 확진자 관리 : 682명 (입원 22, 퇴원 640, 이송대기 3, 사망 17)

  ❍ 자가격리자 관리 : 10,309명 (격리 중 119, 격리해제 10,190) ▷고발조치 15명

  ❍ 능동, 수동감시자 관리 : 2,605명 (모니터링52,940, 검사 안내5,210)

  ❍ 동일집단(코호트)격리 : 요양병원 3개소(5개 병동 214명) 

   ▷ 전수검사 2,806건, 현장점검 23회, 방역물품 지원(AP가운, 마스크 등 35,000매)

  ❍ 확진자 이송 출동 : 692건(야간 응급이송 119요청 15건)

  ❍ 확진자 입원격리치료비 지원 : 105건, 56,030천원

  ❍ 입국자 추적조사 : 해외유입 감염병 감시 100%

  ❍ 감염 취약 집단시설 점검 : 요양병원, 산후조리원 등 31개소 ▷ 주 3회

  ❍ 역학조사반 편성ㆍ운영 : 역학조사 2,800여건, 9개조 18명▷주말·공휴일 비상근무 

  평생건강의 시작 예방접종사업 

  ❍ 어린이 국가예방접종(17종) : 보건소 23건, 위탁의료기관 11,918건

  ❍ 어르신 폐렴구균 예방접종 : 위탁의료기관 738건

  ❍ 국가예방접종사업 위탁 의료기관 방문점검 : 93개소 점검 

 
 병리검사 및 에이즈 관리

  ❍ 병리검사(미생물·생화학·결핵·효소면역검사 등) : 35종

  ❍ 에이즈 감염자 관리 및 홍보 : 등록관리(62명), 정기면담(62건), 진료비지원 등

선별진료소 운영

◈ 목 적 : 코로나19 장기화 관련 호흡기· 발열 환자의 안전한 의료이용체계 확립

◈ 운    영 : 보건소 클리닉 설치 또는 의료기관 지정하여 호흡기·발열 환자에

대한 일차의료 수행(문진진찰-검사-진단-처방 등 일상적인 진료 제공)

◈ 선별진료소 운영 전담인력 구성– 1개팀  20명(총괄 2명, 검체6명, 행정지원 12명)

◈ 이동식 검체 음압부스  1대 설치, 검체부스  5구역 운영

◈ 코로나19 집단감염 호발 업종 종사자 대상 선제검사 실시

◈ 전자문진표(QR) 시스템 도입 실시

※ 진료 99,800명, 검사 102,207명, 출장검체 50건 (2021년 9월 기준) 
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4 안전한 의료환경조성으로 주민만족 의료서비스 실현 의약계☎5693  

 주민과 의료업소를 위한 열린 의료행정 실현

  ❍ 의료업소 재난 대비 시설점검 및 화재 훈련 강화 : 점검 16개소

    ※ 코로나19로 인하여 화재 및 재난 훈련 등 취소 : 교육 등으로 대체

  ❍ 사회적 이슈 등 각종 보건의료정보의 신속·정확한 정보 제공  

  ❍ 위법행위 등 민원신고의 신속한 해결로 의료서비스 만족도 향상

     : 민원상담 57건

  공공보건의료 기능 강화 및 응급의료자원의 효율적 관리

  ❍ 명절연휴기간 및 비상상황 시 당직의료기관 지정 및 비상대책반 운영

    ▷ 명절연휴 비상진료기관 374개소, 코로나19 선별진료소 3개소

      : 보건소 외 2개소

  ❍ 자동심장충격기(AED) 및 구급차 등 응급의료자원 관리 강화

    ▷ 자동심장충격기 6개소 설치(현재 총 93개소 설치) 

    ▷ 연1회 현장점검 및 자동심장충격기 인트라넷 월별 등록 현황 점검

  안전한 의료제품 사용 환경 조성

  ❍ 의약업소, 마약류취급자, 의료기기 수리 업소에 대한 정기 점검 : 181건 

  ❍ 민원신고, 문제 발생 분야, 사회적 이슈사항 등에 대응하는 수시 점검 : 118건

  ❍ 신규 마약류취급자 대상(의사, 약사, 수의사, 도매상 등) 교육 실시 : 26명

  ❍ 마약류 취급내역 의무보고 제도 정착을 통한 마약류 불법 유통 근절

  ❍ 불법마약류퇴치홍보 및 캠페인실시 

  진단용방사선장치의 안전관리 및 특수의료장비 등록관리

  ❍ 정기검사 알림 서비스 : 공공기관(보건소, 병무청), 병원·의원 64개소

  ❍ 진단용 방사선 발생장치 설치 및 사용신고, 양도, 폐기, 이전신고 

     업무 처리

  ❍ 특수의료장비 등록 관리 : 26개소, 31대(CT, MRI, Mammo)
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수영구 예방접종 추진단 운영

◈ 목 적 : 코로나19 백신 접종센터 운영 및 전 구민 예방접종 실시를 통하여 

            지역사회 집단면역 확보와 주민들의 건강한 삶에 기여하고자 함.

◈  운   영  

  ○ 사업기간 : 2021. 3월 ~  * 질병청 접종계획에 따라 변경 가능

  ○ 사업내용

    ▷ 집단면역 확보를 위한 코로나19 예방접종

      - 임시예방접종 센터 지정 및 운영

< 수 영 구 예 방 접 종 센 터 >
  운영기간 : 2021. 4. 28. ~ 10. 31.  * 센터 설치 : 2021. 4. 12. ~ 27.

  설치장소 : 수영구 국민체육센터 다목적체육관(600㎡)

  운영시간 : 월~금, 09:00~18:00

  운영인력 : 47명/일 
     (추진단 5명, 의사 7명, 간호사 8명, 콜센터 6명, 희망근로 16명, 軍행정지원 2명, 소방지원 3명)

      - 위탁의료기관 지정 및 운영

병원종류 합계 종합병원 병원 요양병원 의원

참여기관 수 68 2 7 11 48

      - 이상반응 신고현황 : 총 4,935명

구분 합계 AZ 화이자 얀센 모더나 기타 신고건

누계 4,935명 525명 579명 25명 344명 3,462   
  

  ○ 코로나19 예방접종 추진현황
                                                                             (2021.10.1. 0시 기준, 단위 :명, %)

구     분
1차 2차 접종완료 인구대비  접종률*

접종자 접종자 1차  완료
   수영구 인구 현황
175,032명(20.12월말 기준)

131,032 89,965 74.9 51.4

  ○ 예산현황

    ▷ 2,184백만원 【국비 1,244, 시비 266, 구(예비비) 674】  
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Ⅲ. 2022년 업무계획

 1. 안전하고 편안한 보건환경 조성 

 2. 감염병 조기감지 및 신속대응 체계구축

 3. 신종 감염병 변화에 따른 대응 및 인프라강화

 4. 주민만족 의료서비스 실현

주거단지 조성중 점 추 진 과 제

구민이 건강한 행복도시 수영

구민맞춤형 통합보건서비스 제공

의료안전망 강화를 통한 구민건강증진
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1 안전하고 편안한 보건환경 조성

  고객만족 보건의료서비스 제공

  ❍ 민원실 및 진료실 등 보건의료서비스 직접 제공에 따른 구민만족도 제고

  ❍ 보건소 이용자 실시간 만족도 조사 실시로 구민 맞춤형 서비스 구현  : 연2회

  ❍ 설‧추석 연휴 비상진료대책상황실 운영 및 비상진료 실시로 진료공백  

 최소화 및 지역주민 건강보호

  ❍ 제7기 지역보건의료계획 3차년도(2021년) 시행결과 및 4차년도

     (2022년)시행계획 수립 

    ▷ 지역분석, 중장기추진계획, 사업별 추진계획 등 보건의료사업 전반

  ❍ 화재대비 소방훈련 실시(연 2회) : 소방서 합동훈련 및 자체 훈련 

  ❍ 시설물 안전점검(자체 월 1회, 정기 연 2회), 소방․전기시설 점검(월 1회)

  ❍ 의료진을 통한 적절한 처방 : 약물처방 또는 생활습관 교정치료

  ❍ 진료실 내소자 연계 운영 : 만성질환자 등록, 검사상담, 민간병의원 연계

  쾌적하고 안전한 보건소 청사 환경 조성

  ❍ 보건소 본관 주차장 환경 정비 : 보도블럭, 천장

  m 전문업체를 통한 청사 정밀안전진단 실시, 누수방지를 위한 옥상 

     방수공사

  ❍ 깨끗한 보건소 환경 조성을 위한 청사 특별 내‧외부 청소(연1회)

  ❍ 전기, 소방, 승강기, 오‧폐수시설 등 정기 점검 : 월1∼3회 정기

  ❍ 시스템 에어컨 실내‧외기 세관·세척 : 연 1회(5월중)

  ❍ 감염병 예방을 위한 청사 방역 소독 : 연 2회(전문업체), 자체수시

  ❍ 깨끗한 물 공급을 위한 물탱크 청소실시 : 연 2회(상·하반기) 

  ❍ 쾌적한 보건소 대기 환경을 위한 실내 공기질 측정(연 1회)
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2 감염병 조기감지 및 신속대응 체계구축 

 방역소독사업

  ❍ 코로나19 비상 방역 : 확진자 자택 및 방문 7일 이내 동선지

  ❍ 동절기 방역 : 정화조 등 모기유충 조사 및 구제작업 

  ❍ 하절기 집중방역 : 방역취약지 98개소, 주민신고지역 등 

  ❍ 홍보활동 강화 : 방역소독 예고제, 동시방역의 날 운영 등

  감염병 예방관리 사업

  ❍ 손 씻 기 체 험 교육 (3~11월 ) : 유치원, 보육시설, 학교 등 15회 1,200명

  ❍ 레지오넬라증 예방(6~10월) : 관내 다중이용시설 2개소

  ❍ 계절별 유행 감염병 예방(5~11월) : 예방교육 2회, 캠페인 5회

  ❍ 계절별 주요 감염병 홍보(연중) : 홈페이지 게시, 홍보 동영상 상영

  결핵 검진 사업을 통한 결핵 조기 발견 및 치료

  ❍ 결핵 예방관리 : 잠복결핵감염 검진 및 치료

  ❍ 결핵 조기발견

    ▷ 고위험군(만65세 이상 노인, 유소견자·유증상자 등) 결핵 검진

    ▷ 가족 · 집단시설 내 접촉자 조사 및 관리

  ❍ 결핵 환자 치료·관리 : 복약지도, 재발방지, 다제내성·비순응·취약계층  

 환자 치료지원 및 민간·공공협력 결핵 관리 사업

  ❍ 결핵 및 잠복결핵 홍보 : 캠페인, 홍보물 배부, 교육 등

   한센병관리사업

  ❍ 한센병관리사업 대상자 관리 : 전문진료기관·이동진료 등 기관 연계

  ❍ 한센인 피해사건 위로지원금 지급 : 3명(연간 총 6,120천원 지급)



- 11 -

3 신종 감염병 변화에 따른 대응 및 인프라 강화

 감염병 조기 감시체계 구축

  ❍ 상시 감시체계 질병정보모니터망 53개소 운영

    ▷ 인터넷 신고체계 운영, 감염병 24시간 대응체계 구축

  ❍ 해외유입 감염병 예방을 위한 입국자 추적 검사 관리

  ❍ 고위험시설(요양병원, 유흥주점, 실내체육시설, 대형마트 등) 선제검사 실시

 선별진료소 운영

  ❍ 신종감염병(코로나19 등) 유행 종료 시까지 탄력적 운영

  ❍ 선별진료소 운영 등 비상근무: 평일 2개반 20명, 주말·공휴일 1개반 10명 

  ❍ 거동 불편한 대상자 위한 출장 검체팀 운영

  ❍ 전자문진표(QR)시스템 활용 검사시간 단축으로 구민편의 도모

 신종 감염병(코로나19) 환자 역학관리 

  ❍ 확진자 기초자료 조사 및 활동 동선 분석

  ❍ 현장역학조사 실시 후 자가격리자 등 접촉자 분류

  ❍ 밀접접촉자에 대한 자가격리 및 검사관리, 건강상태 상담

  ❍ 역학조사반 3개반 6명, 현장조사팀 9개반 18명 운영 

 성병·에이즈 관리

  ❍ 성병검사(에이즈, 매독, 임질, 클라미디아 등) : 3,000건

  ❍ 에이즈 감염자 관리 등 : 에이즈 감염인 정기면담 및 진료비지원 등

  ❍ 성병‧에이즈 예방 홍보 및 교육: 캠페인, 홍보물 배부 등

  예방접종 시행 강화를 통한 감염병 안심기반 조성

  ❍ 어린이 무료 국가예방접종(0세~만12세) : 결핵예방접종 등 17종

  ❍ 만65세 이상 노인, 생후 6개월~만12세 어린이, 임신부 인플루엔자 무료 예방접종 

  ❍ 사회적 보호대상(국가유공자, 장애인, 의료수급권자) 인플루엔자 무료 예방접종 

  ❍ 국가예방접종 위탁기관 비용상환 및 관리 : 인플루엔자 등 93개소
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4 주민만족 의료서비스 실현

  안전하고 신속한 응급의료체게 구축 및 응급의료자원 관리

  ❍ 명절연휴기간 및 비상상황 시 당직의료기관 지정 및 비상대책반 운영

  ❍  재난 대응 의료기관 관리 강화로 안전한 의료 환경 조성

  ❍  자동심장충격기(AED) 및 구급차 등 응급의료자원 안전관리 

 

 주민신뢰 실현을 위한 체계적인 의약업소 관리

  ❍ 지역응급의료기관 및 요양병원 정기점검

  ❍ 불법행위 예방을 위한 의약업소(병·의원, 약국) 수시점검

  ❍ 의료기관 종사 의료인 아동 · 노인학대 및 성범죄경력 점검

 안전한 의료제품 사용을 위한 유통질서 확립

  ❍ 의약업소, 마약류취급자, 의료기기 수리 업소에 대한 정기 점검

  ❍ 사회적 이슈 및 문제발생 분야, 민원신고 등에 대한 수시 점검

  ❍  신규 마약류취급자 대상 및 의료기기 소비자 교육 실시

  ❍  불법 마약류 퇴치 홍보 및 캠페인 실시

 진단용 방사선장치의 안전관리 및 특수의료장비 등록관리

  ❍ 정기검사알림 서비스 : 공공기관(보건소, 병무청), 병원·의원 보유 94대

  ❍ 진단용방사선장치 설치 및 사용신고, 양도, 폐기, 이전신고 업무처리

  ❍ 특수의료장비 등록관리 : 26개소, 31대(CT, MRI, MAMMO 등)
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Ⅳ. 현안 사업

1  코로나19 확진자 재택치료 운영       

코로나19 경증·무증상 환자는 증가하나, 예방접종이 확대됨에 따라

 위중증화율이 점차 낮아지고 있으므로 재택치료를 운영하고자 함

□ 운영 개요

○ 대    상 : 입원요인이 없는 무증상·경증 확진자 

 ○ 재택치료 : 건강관리 + 격리관리

   ▷ (건강관리) 1일2회 건강모니터링 및 비대면 진료 ▶ 협력병원

   ▷ (격리관리) 자가격리앱 및 안심밴드 활용하여 격리관리

 ○ 응급이송 : (주간)보건소 구급차, (야간) 119 구급차  

 ○ 재택치료관리팀 구성 운영 

재택치료관리팀

건강관리반  
(보건소+협력병원)

격리관리반
(구청자가격리부서)

(기능) 건강모니터링 및 진료지원 총괄 격리관리 총괄

(구성)
· 총5명(간호·보건2, 행정1, 기간제간호사2)

· 근무시간: 09:00~20:00  
· 탄력적 인력구성

□ 추진 계획

○ 2021. 10월 : 재택치료 전담조직구성 및 협력병원 지정

 ○ 2021. 11월 : 재택치료 운영(24시간)

대상자 

선정  ▷

재택치료

 ▷

응급상황

 ▷

격리해제

건강관리 격리관리 전원
판정

병상
배정 입원 판정 해제

보건소
보건소+
협력병원

자가격리
부서

협력
병원

시 
전담팀

감염병
전담병원

협력
병원

보건소

□ 기대 효과 

 ○ 병상가동률 향상으로 확진자 급증에 따른 병상부족 문제 해소  

 ○ 의료대응체계 개편으로 단계적 일상회복 가능
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Ⅴ. 시책 사업                       

1 [eco]보건소 청사환경개선(주차장 보도블럭 컬러아스콘 교체)  

❍ 수영구보건소 1층 주차장 및 보행로에 설치된 보도블럭 노후화로 

이격 · 이탈현상 발생

❍ 보행민원 불편 초래는 물론 사고위험이 상존하고 있어 교체(보수)공

사가 필요한 실정임

❍ 친환경 중온 아스팔트 이용으로 에코수영 실현

□ 사업 개요

 ○ 1층 주차장 및 보행로 현황 : 면적 582㎡(≒176평), 주차면 27면

 ○ 사업방향

   ▷ 현재와 같은 종류의 보도블럭으로 교체할 경우 보건소를 방문하는  

      차량이 많아 단기간 내에 쉽게 훼손될 여지가 많음에 따라,

   ▷ 한번 교체 후 장기간 사용할 수 있는 아스콘으로 교체함이 타당  

      할 것으로 사료되며, 시각적 효과를 감안하여 컬러아스콘으로  

      보수코자 함

 ○ 사업비 : 금22,000천원(구비100%)
                                                           

구    분 계 철거비 설계비 공사비 비  고

소요예산 22,000 4,000 5,000 13,000  (단위:천원)

□ 추진 계획

○ 2021. 10월 ~ 12월 : 2022년도 본예산 반영

 ○ 2022.  1월 ~  2월 : 업체선정 및 공사시행

□ 기대 효과

○ 주차면과 민원 보행로의 아스콘 색깔을 구분하여 공사시행 ☞ 

    시각적 효과를 통한 보건소 청사 외부환경 개선 기대

 ○ 노후불량 보도블럭 교체를 통한 방문민원 보행환경 개선에 기여
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□ 위치도·현장사진 

현 재 상 황

컬러아스콘 설치예시
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중온아스팔트 도입으로 에코수영 실현

❒ 중온 아스팔트 : 일반 가열 아스팔트 콘크리트 이상의 품질을 유지하면서,

   생산온도가 약30도 낮은 친환경 도로포장 아스팔트

❒ 중온 아스팔트 장점

  ❍ 생산 과정

    - 일반 아스팔트는 160~170도 정도에서 생산되는 데 비해 중온 아스팔

트는 이 보다 30도 가량 낮은 온도에서 생산(130~140도)

    -생산 과정에서 발생하는 질소산화물 배출량도 기존 아스팔트 대비 

62% 이상 낮으며 생산에 필요한 연료 사용량도 3분의2 수준으로 줄여 

유해물질 배출 감축가능

  ❍ 시공 과정

    - 낮은 온도에서 시공이 가능하므로 일반 아스팔트 대비 시공시간을 

36%가량 줄일 수 있어 교통혼잡 비용 등 절감, 이산화탄소 배출량을 

75%가량 절감 효과

❒ 중온 아스팔트 단점

  ❍ 가격 : 일반 아스팔트 대비 5%가량 상승(중온 첨가제 투입)

     일반 아스팔트 시공 대비 100㎡당 5만3,200원가량 

❒ 중온 아스팔트 효과(한국도로학회의 분석)

  ❍ 생산 시 연료 감축에 따른 효과(2만3,300원)와 공사기간 단축에 따른 

도로 조기개방 효과(3만3,700원)로 100㎡당 3,800원가량 이익

【일반 아스팔트 대비 중온 아스팔트 시공효과 (자료:한국도로학회)】

일반 아스팔트 중온 아스팔트

연료사용량(LNG,m3) 6.8 4.4

이산화탄소 배출량(ppm) 439 108

질소산화물 배출량(ppm) 3.00 1.14

아스팔트 포장시간(분) 125 80
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2  올바른 손 씻기 체험기구 대여사업            

영유아·학생·어르신 등 취약계층을 포함한 지역주민을 대상으로

 올바른 손 씻기 교육 및 홍보를 실시함으로써, 식중독 및 감염병

 발생을 예방하여 지역주민의 건강을 증진시키고자 함.

□ 사업 개요

 ○ 기   간 : 2022. 4월 ~ 11월

 ○ 장   소 : 관내 유치원, 학교, 경로당, 의료기관 등

 ○ 대   상 : 영유아·학생·어르신 및 의료기관 종사자

 ○ 내   용 : 신청한 관내 시설 등에 손 씻기 체험기구(뷰박스) 대여

 ○ 절   차

1. 대여 신청

 ▷

2. 사용법 안내 등

 ▷

3. 대여·사용

 ▷

4. 반납·점검

∘ 전화, 온라인 접수

∘ 신청서(기간, 

  교육대상자 수 등) 

  제출

∘ 사용법 설명 등  

  장비 점검 

∘ 대여물품: 

  뷰박스, 체험로션

∘ 관내 시설

  (의료기관, 학교 등)

∘ 확인점검 후 보관 

∘ 소모품 등 사후관리

□ 추진 계획

 ○ 사업계획서 수립 및 사용 안내서 작성 : 3월

 ○ 손 씻기 체험기구 대여사업 홍보 및 신청 접수, 대여 

    : 3월~11월(뷰박스 총2대, 체험로션) 

   - 관내 의료기관, 학교, 유치원, 어린이집 대상 안내 공문 발송 및 홍보

 ○ ‘22년 손 씻기 체험기구 대여사업 최종 보고 : 12월 중

□ 기대 효과

 ○ 손 씻기의 중요성에 대한 지역주민의 인식도 제고

 ○ 올바른 손 씻기 문화 정착을 통한 코로나19, A형간염 등 감염병 사전예방

 ○ 감염병의 전파위험 최소화
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3  보건소 자동심장충격기 무료대여사업                 

  소규모 행사 등에 자동심장충격기를 무료로 대여하여 급성 심정지

  사고 시 신속한 대처로 심정지 발생 시각지대의 생존율을 높이고자 함

□ 사업 개요

○ 기   간 : 2022. 1월 ~ 12월

 ○ 추진배경 : 급성 심정지 발생 시 가족 등 일반인의 신속한 대처 필요

 ○ 대   상 : 소규모 행사장 및 단체관광 시, 심혈관질환 가정 등

 ○ 내   용 : 신청한 관내 지역주민에게 자동심장충격기 무료 대여

   ▷ 대여 시 자동심장충격기 사용·보관 방법 설명 및 안내서 제공

   ▷ 대여기간

    - 소규모 행사 및 단체여행 시 : 행사 및 여행기간 (7일 이내)

    - 심혈관질환 가정 신청 시 : 휴일 및 명절기간

 ○ 절  차

1. 대여 신청

 ▷

2. 사용법 안내 등

 ▷

3. 대여·사용

 ▷

4. 반납·점검
∘ 보건소 전화·방문

∘ 행사 초대장 및   

  예약증 등 제출

∘ 사용법 설명 등  

  장비 점검 

∘ 파손·고장 시 방침 안내

∘ 소규모행사장,

  환자가정 등

∘ 확인점검 후 보관 

∘ 소모품 등 사후처리

○ 사 업 비 : 없음 [2020년 5,000천원(시 100%) 교부 -> AED 2대 구입완료]

□ 추진 계획

○ 사업계획 수립 및 사용 지침 안내서 제작 : 1월

○ 무료대여사업 홍보 및 신청 접수, 대여(AED 총2대) : 2월 ~ 12월

 - 관내 주민 대상 수영구보, 구·보건소 홈페이지 알림존 게재, 홍보전단 등을 통한 홍보

□ 기대 효과

○ 심정지 발생 사각지대 AED비치를 통한 안전한 행사 진행

○ AED사용에 대한 일반인의 막연한 두려움 등 인식 개선

 ○ 맞춤형 보건행정서비스로 안전 환경 조성 및 구민 만족도 제고



2022년도 주요업무계획

건 강 증 진 과

2022. 1. 1.
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Ⅰ. 기 본 현 황            (2021. 10. 1. 기준)

  조  직                       

건강증진과장

건강증진계 가족보건계 정신건강계

건강증진센터, 금연클리닉
심뇌혈관질환예방관리실
구강보건실, 주공간호

(15)

아가맘센터, 영양플러스실
마을건강센터, 물리치료실

방문간호
(8)

치매안심센터
정신건강복지센터

(4)

 인  력    

       직급
 구분

계 4급 5급 6급 7급 8급 9급

정 원 28 0 2 3 5 17 1

현 원 28 0 2 4 5 15 2

 ※ 정원 외(총43명)  

・시간선택제임기제공무원31 (금연단속2, 방문간호9, 구강1, 치매안심센터15, 마을건강센터4) 

・공무직10 (금연2, 신체활동1, 영양1, 심뇌1, 구강1, 모자1, 영플1, 재활1, 국가암1)  

・기간제근로자2 (금연1, 신체활동1)

 예  산   
(단위 : 천원)

계 일반회계 특별회계 기금 기타
6,421,983 6,421,983 0 0 0

 위원회 현황 ▶ 2개 위원회 19명

위원회명 위원장 위원수 설치 근거 / 목적

기초정신건강
심의위원회

보건소장 10명
정신건강복지법 제53조 / 입원 등 기간 연장의 

심사청구, 외래치료지원 등

기초정신건강
심사위원회

이현숙
(정신과 전문의)

9명
정신건강복지법 제54조 / 정신질환자 퇴원 

등의 청구 및 심사
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Ⅱ. 2021년 주요성과

1.  자가 건강관리능력 향상을 통한 평생건강 실현  건강증진계☎5663  

  구민 건강인식 제고를 위한 건강도시 조성

  ❍ W H O 건강도시 활동 : 국내 건강도시 정보 공유 및 정기총회(서면) 참여

  ❍ 수영구TV 유튜브 “코로나19 극복 건강증진챌린지” 홍보(6편), 건강나눔터 운영 등  

  다함께 더 건강하게 건강생활실천사업

  ❍ 체성분, 체력측정 및 맞춤형 건강상담(운동 ž영양 ‧비만) : 4629명

  ❍ 이심전심 홈트 파트너 운영 : 운동 소도구 대여 219명, 1:1 맞춤 교육 173명

  ❍ 생활터 찾아가는(신체활동‧영양)프로그램 운영 : 6개 프로그램, 36회

  ❍ 1530건강걷기 활성화 : 워크온 앱 활용 걷기, 동아리 운영(5개), 캠페인

  ❍ 아토피‧천식 예방 안심학교 운영(12개소) : 유병률 조사 287명, 예방 교육 11회 495명

  나와 가족의 건강을 위한 금연 환경 조성 및 서비스 지원

  ❍ 금연성공률 향상 금연 클리닉 운영 : 등록자수 380명 ,  상 담 건 수  1 ,615건

  ❍  미 취 학  아 동  및  청 소 년  흡 연 예 방 교 육  :  1 9 회 2 , 7 6 8 명

  ❍ 공동주택 금연구역 지정 확대 : 1개소 진행중, 금연구역 지정 신청 독려 공문 발송

  ❍ 금연구역 지도·단속 및 금연 홍보 : 지도점검건수 10,615건, 과태료 159건 4,860천원 부과

  건강치아를 위한 맞춤형 구강보건사업

  ❍ 구강보건실 운영 : 구강보건교육 1,236명, 불소양치 1,236명, 사업홍보 274명

  ❍ 치아사랑교실운영 : 생애주기별 구강보건교육 및 불소도포, 불소양치 20,943명

  ❍ 노인치과주치의 사업 : 의치(틀니)지원 26명(상담221명),구강건강관리 48명

  ❍ 아동치과주치의 사업 : 초등5학년 및 지역아동센터 아동 구강질환예방 49명

  백세시대 혈관건강, 심뇌혈관질환예방관리

  ❍ 심뇌혈관질환자 신규 등록‧관리 : 고혈압, 당뇨, 이상지질혈증 3,518명

  ❍ 혈압·혈당 측정 및 건강 상담 : 혈압 246, 혈당 246회 측정, 상담 246회

❍ 혈압계·혈당기 대여사업 운영 : 대여기간 2개월, 혈압계 60명, 혈당기 78명
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2.  생애주기별 건강관리 및 사회적 안전망 강화  가족보건계☎5643   

  모자보건사업 및 출산장려사업

  ❍ 임산부 건강관리 : 등록관리 1,109명, 「맘편한 임신」 통합제공서비스 105건,

                         엽산제 및 철분제 지원 1,120건, 고위험임산부 의료비 지원 31명

  ❍ 영유아 건강관리 : 등록관리 23명, 미숙아･선천성이상아 의료비지원 29명

  ❍ 난임부부 지원 : 체외수정시술 325건, 인공수정시술 61건, 주사제투약비용 67건

  ❍ 산모·신생아 건강관리 지원사업 : 산모도우미 지원 290건

  ❍ 영양플러스사업 : 영양교육 13회, 724명 / 보충영양식품제공 1264회

  취약계층 맞춤형 방문건강관리사업 

  ❍ 취약계층 등록관리 : 3,560가구 3,833명(기초생활수급권자, 차상위계층 등)

    ▷ 방문서비스 총 24,139회 중 직접 12,908회 / 내소 3,421회 / 전화 7,810회 

  ❍ 만성질환 조절률 : 고혈압 조절률 84.8% / 당뇨병 조절률 75.1% 

  ❍ 보건소 내·외 자원연계 서비스 : 11,414회

  국가암 관리사업

  ❍ 국가암 조기검진 홍보 : 전화 및 우편발송 51,602명, 국가암 사업 홍보 77건 4,062명 

  ❍ 암환자 의료비 지원 : 243건 315,816천원

  ❍ 의료급여 암검진 비급여 비용 지원 : 372건 15,500천원

  지역사회중심재활사업

  ❍ 장애인 재활･증진 : 방문재활치료 30가구 0명, 재활프로그램 운영 0회

  ❍ 장애인 사회 체험 : 문화체험 나들이 0회, 보조기구대여 5종 62건 

  희귀질환자 의료비 지원사업

  ❍ 건강보험 산정특례 대상 : 79명, 3,979건(400,000천원)

  마을건강센터사업

   ❍ 마을건강센터 4개동 상시운영(민락동, 광안1동, 광안2동, 망미2동) 

  ❍ 마을건강센터 홍보 : 문자 발송 및 안내문 배부 등 17,989건

  ❍ 건강상담 및 등록 : 건강상담(내소 6,089회, 전화 473회) / 등록 : 신규 654명, 재방 5,90
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3.  기억과 마음 중심의 생활밀착형 정신건강서비스 제공  정신건강계☎4853

  치매 예방관리를 통한 행복한 노후 실천 
  ❍ 치매조기발견사업 : 찾아가는 이동검진 260명, 고위험군 방문검진 150명
  ❍ 치매조기검진사업 : 선별검사 2,400명, 진단검사 530명, 감별검사 100명
  ❍ 치 매 예 방 관 리 : 치매예방교실 51회 488명, 한의치매예방관리사업 17명
  ❍ 고 위 험 군 관 리 : 인지강화교실 36회 111명, 두드림운동교실 24회 116명

  치매 지원사업을 통한 건강한 기억 돌봄 실현
  ❍ 치매환자쉼터사업 : 치매환자 등록관리 1,460명, 치매환자쉼터 191회 785명
  ❍ 치매환자가족사업 : 가족교실 12회 23명, 자조모임 33명, 힐링교실 8회 35명 
  ❍ 치매실종예방사업 : 배회 인식표 제공 110건, 지문 사전등록제 실시 84건
  ❍ 취약계층지원사업 : 치매 치료비 3,635건 182,424천원, 조호물품 제공 1,112명
  ❍ 취약계층지원사업 : 후견 심판청구 1건, 후견인 활동 1명, 맞춤형 사례관리 380명

  치매 인식개선을 통한 치매 친화적 환경 조성
  ❍ 치매인식개선강좌 : 찾아가는 치매예방 일일강좌 실시 25회 411명
  ❍ 치매인식개선지원 : 치매극복 선도단체 지정 1개소, 치매파트너 양성 540명
  ❍ 치매인식개선홍보 : 치매안심센터 홈페이지 관리, 홍보물 제작, 옥외광고 등
  ❍ 치매안심마을운영 : 광안1동, 치매안심가맹점 3곳, 치매안심리더 양성 13명

  정신건강안전망 기반 확충으로 정신건강 행복도시 조성
  ❍ 지역주민 정신건강 일반상담 11,633건, 중증정신질환자 조기개입 및 등록·사례관리 3,003건
  ❍ 아동·청소년 정신상담 1,763건, 위기 청소년 상담 및 치료 등 위기관리
  ❍ 자살 고위험 조기발견 및 치료연계, 사후관리, 위기 대응 강화 89건
  ❍ 정신질환자 인식개선 등 홍보 14,961건, 지역사회 네트워크 간담회 10회
  ❍ 사회복귀시설 운영지원 : 중증정신질환자 재활 및 사회복귀 지원 35명
  ❍ 코로나19 등 재난상황에 따른 재난 정신건강 지원 907명, 우울검사 1,814건

  2021 지역사회 건강조사

  ❍ 건강행태 및 만성 질환관리 실태 등 가정방문 전자설문조사 : 8월~10월

≪ 청소년의 마음봄봄̇ ̇  (돌봄̇, 바라봄̇) ≫
 ◈ 목   적 : 고위험군 아동 청소년의 주의집중을 통한 심리적 안정 및 대인관계  

           효율성 증진
 ◈ 기   간 : 2021년 3월 ~ 12월
 ◈ 대   상 : 관내 중, 고등학생 ※ 고위험군 수에 따른 그룹·회기 결정
 ◈ 내   용 : 아동청소년 마음건강 프로그램 및 부모교육 8회 40명
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Ⅲ. 2022년 업무계획

 1. 구민 주도적 건강생활실천을 통한 건강수명 제고

 
 2. 생애주기별 건강관리 및 건강서비스 강화

 3. 정신건강서비스 제공을 통한 기억과 마음 돌봄 실현

주거단지 조성역 점 추 진 과 제

구민이 건강한 행복도시 수영

구민맞춤형 통합보건서비스 제공

의료안전망 강화를 통한 구민건강증진
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중점과제1  구민 주도적 건강생활실천을 통한 건강수명 제고
건강증진계

☎5663

  구민 건강인식 제고를 위한 건강도시 조성

  ❍ WHO 건강도시 네트워크 활동 : 정기총회 참석 등 국내 교류 및 정보 공유 

  ❍ 도시철도, 사업장 등 찾아가는 건강 나눔터 및 캠페인 등 홍보 추진

  ❍ 수영구TV 유튜브 ‘셩닥터’ 상시 운영 : 건강증진사업 안내 및 건강정보 제공

  구민 맞춤형 건강생활실천사업

  ❍ 체성분‧체력측정 및 운동‧영양‧비만 등 건강상담 : 건강증진실 상시 운영

  ❍ 맞춤형 신체활동‧영양 건강교실(3개, 3기수) 

  ❍ 생애주기별 찾아가는 생활터 프로그램 운영 : 어린이집,학교,경로당,사업장 등

  ❍ 1530건강걷기 활성화 : 워크온 앱 활용 걷기, 동아리 운영(5개), 캠페인

  담배연기 없는 청정한 수영구 조성

  ❍ 맞춤형 금연 클리닉 운영 : 1:1상담을 통한 대상자별 서비스 제공

  ❍ 미취학 아동 및 학교 대상 흡연·음주 예방교육 : 집합 또는 방송 교육

  ❍ 공동주택 금연구역 확대 및 지원 :  다각적 홍보, 인센티브 제공 

  ❍ 금연구역 지도·단속 및 홍보 : 주간 상시 및 취약시간대(야간, 휴일) 집중 단속 실시

  구강질환 예방 및 관리를 위한 구강보건사업

  ❍ 구강보건실 운영 : 구강보건교육 및 상담, 불소도포, 불소용액 무료 배부 등

  ❍ 생애주기별 치아사랑교실 운영 : 임산부, 미취학 아동, 경로당, 학교, 사업장 등

  ❍ 노인치과주치의사업 : 65세 이상 저소득층 의치 지원, 구강건강관리

  ❍ 아동치과주치의사업 : 지역아동센터 및 초등5학년 아동, 치과 연계·구강검진 지원

  건강을 지키는 습관 만들기, 만성질환예방관리

  ❍ 심뇌혈관질환(고혈압, 당뇨병, 고지혈증) 고위험군 및 질환자 등록‧관리

❍ 자가 건강관리 능력 향상을 위한 혈압·혈당 측정기 및 소모품 대여 : 1인 2개월

❍ 질환별 건강소모임 운영(3기수) : 사전·사후 평가, 상담 등 지속 관리 

  ❍ 만성질환예방관리 교육 실시 : 소규모 건강교실, 찾아가는 건강강좌 등

  알레르기질환 예방을 위한 아토피·천식 예방관리사업

  ❍ 아토피·천식 안심학교 운영(어린이집, 유치원) : 유병률 조사, 진단 검사비 지원

❍ 알레르기질환 관리 구민 건강교실 운영 : 분기1회, 아토피천식교육정보센터 연계  
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중점과제2  생애주기별 건강관리 및 건강서비스 강화
가족보건계

☎5643

  모자보건사업 및 출산장려사업 

  ❍ 미숙아·선천성이상아 관리 : 미숙아 등록 및 의료비 지원 등
  ❍ 난임부부 시술비 지원 : 난임부부 대상 체외수정 및 인공수정 시술비 일부 지원
  ❍ 고위험임산부 의료비지원 : 19대 고위험 임신질환 입원치료비 일부 지원
  ❍ 산모·신생아 건강관리사 지원 : 기준 중위소득 150%이하 출산가정 대상
  ❍ 임산부 등 영양플러스사업 : 보충식품제공, 영양교육, 영양평가 등

  건강형평성 제고를 위한 방문건강관리사업

  ❍ 취약계층 등록관리 : 3,500가구(기초생활수급권자, 차상위 계층, 독거노인 등)
  ❍ 맞춤형 건강관리서비스 제공
    ▷ 건강문제 스크리닝, 및 건강관리서비스, 만성질환 관리, 보건소 내･외자원 연계 등
  ❍ 경로당 건강교실 : 금연･영양･구강･치매･재활･호스피스 등, 상･하반기 10개소

  국가암 조기검진 및 재가암환자 관리사업

  ❍ 국가암 조기검진 홍보 : 채변통(대장암검진용) 배부 및 유선 홍보, 캠페인 등
  ❍ 암환자 의료비 지원 : 건강보험가입자 및 의료급여수급권자 의료비 지원
  ❍ 재가암환자 등록관리 및 호스피스 사업 연계 : 市 호스피스완화케어센터 연계

  지역사회중심재활사업

  ❍ 장애인 재활 증진 : 방문재활치료 및 재활운동프로그램 운영
  ❍ 장애인 사회 체험 : 문화체험 나들이, 재활보조기구 대여 등

  희귀질환자 의료비 지원사업

  ❍ 만성신부전증 등 1,110개 대상 질환 의료비 지원

  마을건강센터사업

  ❍ 지역 건강문제 해결의 거점 「마을건강센터」 상설 운영
  ❍ 마을건강센터 홍보 : 문자 발송 및 안내문 우편배부, 캠페인 등   
  ❍ 마을건강센터 등록관리 및 타 보건사업 연계 : 보건소, 치매안심센터, 의료기관 등 
  ❍ 주민주도 지역 건강문제 해결 : 건강 프로그램 운영 및 건강리더 양성
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중점과제3 정신건강서비스 제공을 통한 기억과 마음 돌봄 실현
정신건강계

☎4853

  치매 예방관리를 통한 행복한 노후 실천
  ❍ 치매조기발견사업 : 찾아가는 이동 치매검진 실시, 치매 고위험군 방문검진
  ❍ 치매조기검진사업 : 선별검사 5,500명, 진단검사 400명, 감별검사 120명
  ❍ 치매예방 관리 : 치매예방프로그램 운영, 한의치매예방사업 실시 
  ❍ 고위험군 관리 : 인지강화프로그램 운영, 두드림복합운동교실 실시 

  치매 지원사업을 통한 건강한 기억 돌봄 실현
  ❍ 치매환자쉼터사업 : 인지재활 프로그램, 음악치료, 운동치료 등 제공
  ❍ 치매환자가족사업 : 돌봄부담 분석, 가족교실, 자조모임, 힐링프로그램 운영
  ❍ 치매실종예방사업 : 배회인식표 제공 80건, 지문 사전등록제 실시 50건
  ❍ 취약계층지원사업 : 치매치료비 지원, 맞춤형 사례관리, 치매공공후견사업
  ❍ 조호물품 제공 : 기저귀, 물티슈, 방수매트, 미끄럼방지 양말 등 제공

  치매 인식개선을 통한 치매 친화적 환경 조성
  ❍ 치매인식개선강좌 : 노인이용시설 대상 찾아가는 치매예방 일일강좌 40회
  ❍ 치매인식개선지원 : 치매극복 선도단체 지정 2개소, 치매파트너 양성 500명
  ❍ 치매인식개선홍보 : 치매안심센터 홈페이지 관리, 홍보물 제작, 옥외광고 등
  ❍ 치매안심마을운영 : 치매안심마을 운영위원회 구성, 치매안심가맹점 지정 등

  정신건강안전망 기반 확충으로 정신건강 행복도시 조성
  ❍ 정신건강증진 : (비대면상담)기적의 우체통 2,600건, 생애주기별 정신건강교육 5,400명 
  ❍ 위 기 개 입  : 정신건강 및 자살 상담/위기관리 2,760건, 응급대응회의 및 민관연계 
  ❍ 아동·청소년 : 아동청소년 정신건강 상담 및 교육 3,730명, 등록/사례관리 60명/1,100건
  ❍ 회복지원: 중증정신질환자 등록/사례관리 80명/4,000건, 집단 프로그램 20건
  ❍ 자살예방 : 자살고위험군 및 중독 사례관리 2,900명, 독거노인 정신건강선별검사 800건 

  중증정신질환 재활시설 운영지원을 통한 사회복귀지원

  ❍ 사회복귀시설 운영지원 : 중증정신질환자 재활 및 사회복귀 지원 35명

  ❍ 사회·직업재활 : 정신질환 당사자 회복지원, 사회적응력 향상 및 취업준비·유지지원 
  ❍ 통합지원사업 : 정신질환 당사자를 위한 다각적인 복지 서비스 제공 625명
  ❍ 가족지원사업 : 정신장애인 가족상담·교육지원, 가족지원(연대)사업 610명

  지역사회 건강조사

  ❍ 건강행태 및 만성 질환관리 실태 등 가정방문 전자설문조사 : 8월~10월
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Ⅳ. 시책 사업

1  [에코] 마을건강센터 내가 그린, 에코 그린 환경 동아리 운영   

○ 참여적 건강 공동체를 통해 주민들의 신체적 건강뿐만 아니라 환경적 

건강의 중요성을 제고하고 건강하고 안전한 마을을 조성

□ 사업 개요

○ 기    간 : 2022년 중 ※ 코로나-19로 인해 일정 변경 가능 

○ 대    상 : 건강한 환경 조성에 관심이 있는 지역주민 

○ 추진인력 : 담당자 2, 마을 간호사 4, 마을 활동가 4

○ 내    용 : 우리 동네 건강 환경 조성 활동

□ 추진 계획

○ 건강 동아리 회원 모집

   - 각 마을건강센터 별 10여명(4개소 총 40여명)

○ 그린 환경 교육

 - 올바른 분리수거 방법, 일회용품 사용 줄이기 위한 방안 등 

○ 우리 마을 내 환경 취약지역 파악 및 개선활동

   - 상습적 쓰레기 무단 투기 장소 등 비위생적인 지역 파악

   - 방치된 위험 시설 등을 확인하고 개선 활동 

○ 마을 내 환경 취약지역 중심으로 ‘우리 동네 건강 환경 조성’ 홍보

□ 기대 효과

○ 일회용품 사용 감소를 통한 환경오염 최소화 도모

○ 건강한 마을 조성하고 우리 동네의 환경 개선에 대한 관심 고취
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2 금연 성공을 위한 금연클리닉 운영 내실화  

○ 흡연자를 대상으로 금연보조제등 다양한 물품지원과 상담, 야간 

금연 클리닉 운영으로 금연 실천율을 높이고자 함

□ 사업 개요

○ 기 간 : 2022년~2024년

○ 대 상 : 관내 흡연자중 금연 희망 주민

○ 내 용 : 금연 상담 및 금연보조제, 행동요법(전화·문자 독려) 지원

○ 목 표 

구분 2022년 2023년 2024년

5회 이상 금연 상담 이수자 270명 300명 330명

○ 사업비 : 연간 38,000천원(기금 50%, 시비 25%, 구비 25%)

□ 추진 계획

○ 금연클리닉 운영 계획 수립 : 매년 1월 

○ 1:1 맞춤형 상담을 통한 금연클리닉 운영 : 1월~12월  

- 생활습관, 니코틴 의존도 등 흡연력 평가, 금연의지 확인 및 

금연방법 결정, 지인 소개 등록 시 인센티브 제공

○ 야간 금연클리닉 운영

- 2, 4주 화요일 18:00~20:00 ☞ 매주 화요일로 점진적 확대 운영

○ 청소년 금연교실 운영 후 희망자 등록 관리 : 4월
○ 유관 기관, 사업장 이동 금연클리닉 운영 : 5월

※코로나19 확산에 따라 비대면 상담등 탄력적 운영 : 화상상담, 금연보조제등 물품 우편발송

○ 금연 캠페인 및 금연클리닉 홍보 강화

□ 기대 효과

○ 지역사회 흡연자에 대한 효과적인 금연상담서비스 지원

○ 금연 실천율을 높이고 궁극적으로는 흡연율을 감소시켜 구민건강 증진
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3  건강하게 자라염(어린이집 염도계 대여 사업)  

○ 미각이 형성되는 영유아기에 나트륨 섭취를 줄이고 올바른 영양소

섭취를 통한 좋은 식습관 형성으로 영유아들의 건강한 성장에 기여

□ 사업 개요

○ 기    간 : 2022년 1월 ~ 12월

○ 대    상 : 관내 어린이집 중 신청 어린이집

○ 내    용 : 어린이집 염도계 대여 및 급식 염도 관리

○ 사 업 비 : 2,000천원(기금 50%, 시비 25%, 구비 25%)

□ 추진 계획

○ 2022. 1~2월 관내 어린이집 대상 홍보 및 모집

○ 2022. 3월 대상 기관 선정 및 염도계 구입

○ 2022. 4 ~ 6월 상반기 사업, 9 ~ 11월 하반기 사업 진행(각 3~5개소)
- 염도계 사용법과 염도계 연동 어플 교육 후 염도계 대여

- 염도계 연동 어플을 이용한 어린이집 급식 염도 모니터링(주 1~2회) 및 측정 독려

- 월 1회 어린이집 방문을 통한 저염급식 지도

○ 2022. 7월 상반기 사업, 12월 하반기 사업 저염급식실천 우수어린이집

대상 저염꾸러미 증정 및 염도계 지급

□ 기대 효과

○ 미각이 형성되는 영유아기에 나트륨 섭취를 줄이고 올바른 영양소

섭취를 통해 좋은 식습관 형성으로 건강한 성장에 기여

○ 저염급식실천 우수어린이집 대상 저염꾸러미 및 염도계 지급 등  

저염급식 유도
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4   지역사회 유관기관 치매극복 선도단체 지정  

○ 우리 사회의 노력에 다양한 사회 주체를 동참시켜 치매환자와 가족이

안심하고 생활 할 수 있는 치매 친화적인 사회 문화를 조성하고자 함

□ 사업 개요

○ 기    간 : 2022. 1. ~ 12. (연중)

○ 대    상 : 기업, 기관, 단체, 학교, 대학 도서관 등

○ 내    용 : 단체의 인프라와 재능을 활용한 치매극복 활동 기여

   - 지역사회 유관기관 대상 치매관련 정보 제공 및 각종 서비스 자원 연계 

   - 기관 종사자 대상 치매극복 참여 유도 및 치매파트너 활동 실시

○ 사 업 비 : 3,000천원(국비 80%, 시비 10%, 구비 10%)

□ 추진 계획

○ 2022. 1~4월 : 안내문, 리플릿, 유관기관 방문 등을 통한 사업 홍보

○ 2022. 5월 : 신청서 취합 및 기관 종사자 대상 치매파트너 교육 실시

  - (온라인) 치매파트너 홈페이지(partner.nid.or.kr)에서 수강

  - (오프라인) 표준 교육 자료를 활용하여 치매센터 내 전문인력이 교육 진행 

○ 2022. 6월 : 선도단체 지정번호 부여를 통한 협약식 진행, 현판 전달

○ 2022. 7~12월 : 상호기관 유기적인 협력체계 도모·사업연계 실시

   - (조기검진) 기관 요청 시 전문인력을 통한 치매선별검사 지원 및 치매 증상이  

               의심되는 자 ⇒ 치매안심센터로 의뢰 ⇒ 치매 지원서비스 제공·안내

   - (프로그램) 사업기관 프로그램 운영 시 전문 강사 지원 및 대상자 연계 등

   - (인식개선) 치매안심센터 통합서비스 안내책자 비치 및 기관현황집 배부 등

   - (행사관련) 유관기관 행사 시 상호 협력, 치매극복의 날 합동 행사 진행

□ 기대 효과

○ 지역사회에 올바른 지식 전달 및 폭 넓은 홍보를 통해 치매와 더불어

살아갈 수 있는 환경 조성에 기여


