
강 의 계 획 서(정리수납)

강 좌 명 공간정리의 힘(정리수납 온라인 비대면 강의)
성 명 박효배강 사

강의대상 정리가 어렵고 힘든 모든분들

쾌적하고 효율적인 공간 구성을 위해 다양한 물건과 공간을 정리하며, 단순히 정리하는

강의개요 및 것을 돕는 것에서 그치지 않고 정리수납의 의미와 과정, 정리의 원칙을 적용한 주거환

수업목표 경의 정리수납, 공간과 물품의 특성에 따라 최적의 수납도구를 선별하여 실전에서 적용
할 수 있습니다.

*전체강의기간: 5주 *주당강의횟수: 주 1회 *1회 강의시간:2시간
강의시간

*강의시간: 19:00~21:00

*적정인원: 15 명

추후공지

*야간반

적정인원

준비물

*최대가능인원: 20 명

적정재료비 없음

교수자료
방법/과제

회

1

세 부 강 의 내 용 준비물

정리란, 정리수납기본원칙, 버리는 기준 이면지, 쇼핑백
종량제비닐봉투

이론, 실기
주방정리수납
침구/옷장 정리수납 티셔츠,양말,수건

후드티,니트티
2 이론, 실기

이론, 실기

이론, 실기

티셔츠, 양말, 바지, 수건, 후드티, 니트티 실습
거실, 현관, 신발장 정리수납 테이크아웃투명컵

냉동팩,마스킹테잎
3

소품, 화장대 정리수납 , 재활용품(DIY) 탈취제 만들기
냉장고 정리수납 마스킹테이프

페트병,가위
4

재활용품(DIY) 수납도구 만들기
책장/자녀방 정리수납

5 이론, 실기치약,베이킹소다
욕실 정리수납(친환경세제 만들기)


